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PÁGINA 4

PROGRAMA DESENROLA BRASIL É
PRORROGADO ATÉ 31 DE MARÇO DE 2024

PÁGINA 2

J O Programa Desenrola Brasil foi prorrogado até
31 de março de 2024, de acordo com a Medida
Provisória nº 1.199, de 11 de dezembro de 2023,
publicada na terça-feira (12) no Diário Oficial da União.
A Portaria 1.572, de 11 de dezembro de 2023, também
foi publicada no DOU e estabelece que, a partir desta
terça, usuários com conta bronze no Gov?br já podem
acessar a plataforma de renegociação de dívidas do
Governo Federal. A prorrogação é válida para a Faixa
1, que consiste nas negociações feitas diretamente
na plataforma de renegociação do Desenrola,
programa emergencial de renegociação de dívidas
privadas de pessoas físicas inadimplentes. Já a Faixa
2, que inclui as negociações feitas diretamente com
os bancos e outros credores, continua sendo válida
até 31 de dezembro. Portanto, a partir de janeiro, as
negociações serão feitas exclusivamente pela
plataforma. PÁGINA 3

COVID-19: IDOSOS E IMUNOCOMPROMETIDOS
PODEM RECEBER A 2ª DOSE DA BIVALENTE

J A Secretaria de Estado de Saúde (SES-RJ)
iniciou, na última semana, o agendamento para que
os 92 municípios do Rio de Janeiro retirem seus lotes
com a nova dose da vacina bivalente contra a Covid-
19. A entrega é feita na Coordenação Geral de
Armazenagem (CGA) da SES-RJ, em Niterói, Região
Metropolitana, conforme as necessidades das
secretarias municipais e com base em seus
consumos mensais. Atualmente, cerca de 400 mil
doses são retiradas na central ao mês. A SES-RJ
segue o Programa Nacional de Imunizações (PNI) e,
portanto, recomenda aos municípios para que
considerem a faixa etária de 60 anos ou mais e a
população imunossuprimida com mais de 12 anos –
devido à sua maior vulnerabilidade à doença e ao
risco de agravamento – como público alvo para esse
novo reforço. A nota técnica do MS foi repassada
para os 92 municípios fluminenses no último dia 5
de dezembro, logo após seu recebimento por parte
do Governo Federal. PÁGINA 5

Secretaria de Estado de Saúde (SES-RJ) libera média de 400 mil doses ao mês para municípios do Rio de
Janeiro, que devem fazer agendamento na Coordenação Geral de Armazenagem para retirada dos lotes

Agora o certificado mais básico, nível bronze, passa a ser suficiente para visualizar
as ofertas e realizar renegociações com pagamento à vista no Desenrola Brasil

PROGRAMA DE SAÚDE BUCAL
REALIZA AÇÃO EDUCATIVA

E ENTREGA DE KIT DE
ESCOVAÇÃO EM ITAPERUNA

SAÚDE: AÇÃO EDUCATIVA
NO CENTRO DE ITAPERUNA
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O ITAPERUNENSE

SAÚDE: AÇÃO EDUCATIVA
NO CENTRO DE ITAPERUNA

J A Prefeitura de Itaperuna, através da
Secretaria Municipal de Saúde vem realizando uma
série de ações, palestras e eventos, seguindo o
planejamento da campanha “Dezembro Vermelho”,
mês de conscientização, prevenção e combate ao
HIV/AIDS. Nesta semana, a equipe do Programa
Municipal IST/AIDS e Hepatites Virais promoveu
importante ação educativa no Centro, quando os
profissionais distribuíram panfletos,
preservativos, além da realização de trabalho
informativo e educativo, junto aos cidadãos que
passaram pelo local.

Os profissionais desempenharam um papel
fundamental na conscientização, prevenção e
promoção da saúde, junto a um público amplo e
diversificado. Ao focar na região central, onde há
uma concentração significativa de pessoas, eles
conseguiram êxito durante a ação educativa.

Além disso, a presença dos profissionais
naquela região, ajuda a criar uma oportunidade
informativa, a fim de oferecer serviços de saúde
acessíveis e disponíveis no SUS. Essas ações
educativas são essenciais para promover uma
comunidade mais informada e saudável, reduzindo
o estigma em torno das ISTs e hepatites virais,
além de incentivar a busca por cuidados médicos
quando necessário.

DEZEMBRO VERMELHO
Durante o “Dezembro Vermelho”, a Secretaria

Municipal de Saúde irá promover ações,
atividades, eventos e campanhas para ampliar a
conscientização sobre o HIV/AIDS, divulgando
informações sobre métodos de prevenção, como
o uso de preservativos, a importância do teste
regular para detecção precoce do vírus, além de
enfatizar a necessidade de acesso ao tratamento
e apoio para aqueles que vivem com HIV/AIDS.

Entre os objetivos da campanha, reduzir a
discriminação, pois, esse fator muitas vezes
impede que as pessoas busquem informações,
sejam testadas e recebam tratamento adequado.
A educação e a conscientização desempenham
papel fundamental na mudança de atitudes e na
promoção de uma sociedade mais inclusiva para
as pessoas que vivem com o HIV.

Acompanhe as notícias e informações sobre
a Secretaria Municipal de Saúde e demais
secretarias, pelas redes sociais da Prefeitura de
Itaperuna!

Com informações: DECOM/Itaperuna/RJ

Os profissionais desempenharam um papel fundamental na conscientização,
prevenção e promoção da saúde, junto a um público amplo e diversificado

CENTRO DE CONVENÇÃO
BIO-MÉDICA NORTE FLUMINENSE

PUBLICAÇÕES A PEDIDO

A Diretoria do CENTRO DE CONVENÇÃO
BIO-MÉDICA NORTE FLUMINENSE, inscrito no
CNPJ sob nº 30.390.769/0001-24, no uso de suas
atribuições estatutárias, CONVOCA os associados
em situação regular para a ASSEMBLÉIA GERAL
EXTRAORDINÁRIA  que será  rea l izada no
Auditório da UNIMED NORTE FLUMINESE
situado na Rua dez de Maio, nº 254, Centro,
Itaperuna/RJ, no dia 21/12/2023, às 19h, em
primeira convocação, ou às 20h, em segunda
e última convocação, com qualquer número
de associados, a fim de deliberarem sobre a
seguinte ORDEM DO DIA:

1. Definir situação dos sócios em situação
irregular;

2. Instalar processo eleitoral para eleição
da nova diretoria;

3. Fazer levantamento da atual situação
financeira do Clube;

4.  Def inir  sobre a si tuação futura da
sociedade, eventual dissolução da sociedade,
alienação do imóvel e fechamento do Clube;

5. ASSUNTOS GERAIS.
Itaperuna, 07 de dezembro de 2023.
A Diretoria

EDITAL PARA CONVOCAÇÃO
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PROGRAMA DESENROLA BRASIL É
PRORROGADO ATÉ 31 DE MARÇO DE 2024
J O Programa Desenrola Brasil foi prorrogado

até 31 de março de 2024, de acordo com a Medida
Provisória nº 1.199, de 11 de dezembro de 2023,
publicada na terça-feira (12) no Diário Oficial da União.
A Portaria 1.572, de 11 de dezembro de 2023, também
foi publicada no DOU e estabelece que, a partir desta
terça, usuários com conta bronze no Gov?br já podem
acessar a plataforma de renegociação de dívidas do
Governo Federal.

A prorrogação é válida para a Faixa 1, que consiste
nas negociações feitas diretamente na plataforma de
renegociação do Desenrola, programa emergencial de
renegociação de dívidas privadas de pessoas físicas
inadimplentes. Já a Faixa 2, que inclui as negociações
feitas diretamente com os bancos e outros credores,
continua sendo válida até 31 de dezembro. Portanto, a
partir de janeiro, as negociações serão feitas
exclusivamente pela plataforma.

O site do Desenrola, por sua vez, exigia que as
pessoas tivessem certificado prata ou ouro na conta
do Gov?br para que pudessem acessar as vantagens
do programa. Agora, o certificado mais básico, nível
bronze, passa a ser suficiente para visualizar as ofertas
e realizar renegociações com pagamento à vista. A
medida beneficia 12,7 milhões de pessoas que se
encaixam no perfil do programa e têm conta bronze.

BENEFICIADOS – O programa já beneficiou cerca
de 11 milhões de brasileiros, incluindo pessoas que
puderam realizar desnegativações automáticas de
dívidas de até R$ 100. Na plataforma do programa, houve
descontos médios de 90% para os pagamentos à vista
e de 85% para as quitações parceladas, conforme
mostrou o censo do Desenrola.

A partir de agora, todas as dívidas na plataforma
poderão ser renegociadas com opção de parcelamento.
Essa ampliação significa que mais 7,3 milhões de dívidas
que estavam disponíveis para pagamentos à vista
poderão ser divididas em até 60 meses, sem necessidade
de entrada e com quitação da primeira parcela somente
em 2024. São dívidas negativadas entre 2019 e 2022, e

cujo valor atualizado seja inferior a R$ 20 mil.
CENSO DO DESENROLA – Em operação desde

seu lançamento em julho, o programa Desenrola Brasil
já contabiliza um valor de R$ 29 bilhões em dívidas
renegociadas. A Fase 2 do programa, aberta em
outubro, envolvendo a renegociação de dívidas
bancárias e não bancárias (como contas de luz, água,
varejo e educação), contou com descontos de até
98,6% do valor originalmente devido (caso de um
débito que caiu de R$ 835,02 para R$ 10,91). Os dados
são do “Censo Nacional do Programa Desenrola
Brasil”, divulgado no último dia 6.

O Censo do Desenrola mostra também que o ticket
médio da renegociação foi de R$ 248 nos pagamentos
à vista e de R$ 791, quando a opção foi por pagamento
parcelado. A média dos descontos foi de 90% para os
pagamentos à vista e de 85% para as quitações
parceladas. A média dos juros, no caso de
parcelamento, foi de 1,8% mensal, com média de 11
parcelas. Nos pagamentos à vista, a maioria dos
consumidores (75%) optou por pagamento por meio
de Pix. Nos pagamentos parcelados, 91% optaram pelo
boleto.

Os setores que lideraram o ranking de

renegociações na Fase 2 foram Serviços Financeiros
(R$ 3,3 bilhões); Securitizadoras (R$ 513 milhões) e
Conta de luz (R$ 143 milhões). No caso das contas de
energia elétrica, mais de 82 mil pessoas foram
beneficiadas e o valor original da dívida desses
consumidores caiu de R$ 143 milhões para R$ 52
milhões (ou seja, redução de quase 64%). Do total de
5.571 municípios com público elegível ao Programa
(Fase 2), foram realizadas renegociações em 5.491
localidades (98,6%).

Fonte: Secretaria de Comunicação Social da
Presidência da República/Foto: SECOM

Agora o certificado mais básico, nível bronze, passa a ser suficiente para visualizar
as ofertas e realizar renegociações com pagamento à vista no Desenrola Brasil
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PROGRAMA DE SAÚDE BUCAL
REALIZA AÇÃO EDUCATIVA E ENTREGA
DE KIT DE ESCOVAÇÃO EM ITAPERUNA

Secretaria Municipal de Saúde segue implementando ações
visando conscientizar os estudantes sobre a importância da higiene bucal

J Em Itaperua, a Secretaria Municipal de Saúde,
através do Departamento Municipal de Odontologia
vem prestando relevantes serviços para a população
itaperunense. Entre as inúmeras ações, projetos e
iniciativas, o Programa de Saúde Bucal – um dos
destaques do setor – realizou durante esta semana,
ação educativa e entrega de kit de escovação na
Escola Municipal Emilia Gazal Bussade, localizada
na zona rural, Limoeiro.

A Secretaria Municipal de Saúde segue
implementando ações assim, visando conscientizar
os estudantes sobre a importância da higiene bucal e
fornecer-lhes ferramentas para cuidar de seus dentes
adequadamente. Durante as ações, os alunos
aprendem técnicas de escovação, uso correto do fio
dental, importância da alimentação saudável para os
dentes, prevenção de cáries, entre outros cuidados
dentários essenciais.

De acordo com Marcelo Poeys, secretário
municipal de Saúde, a entrega de kits de escovação é
uma parte importante dessa abordagem.

“Os materiais necessários para cuidar da saúde
bucal são importantes nesse processo. Essas ações
não apenas capacitam os estudantes com
conhecimento, mas ajudam a reduzir problemas de
saúde bucal. Além disso, promovem hábitos
saudáveis desde cedo, contribuindo para uma vida
com menos problemas relacionados à saúde bucal”,
comenta o secretário.

O prefeito Alfredo Paulo Marques Rodrigues,
Alfredão, parabenizou a toda equipe do Programa de
Saúde Bucal.

“Entendo que precisamos somar forças para
promover a saúde e o bem-estar dos nossos
estudantes. Esse tipo de ação demonstra nossa
dedicação e o empenho de todos os profissionais,
envolvidos nessa ação educativa. Meu muito
obrigado a todos, por esse importante projeto”, finaliza
Alfredão.

Acompanhe as notícias e informações sobre a
Secretaria Municipal de Saúde e demais secretarias,
pelas redes sociais da Prefeitura de Itaperuna!

Com informações: DECOM/Itaperuna/RJ
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COVID-19: IDOSOS E IMUNOCOMPROMETIDOS
PODEM RECEBER A 2ª DOSE DA BIVALENTE

J A Secretaria de Estado de Saúde (SES-RJ)
iniciou, na última semana, o agendamento para
que os 92 municípios do Rio de Janeiro retirem
seus lotes com a nova dose da vacina bivalente
contra a Covid-19. A entrega é feita na
Coordenação Geral de Armazenagem (CGA) da
SES-RJ, em Niterói, Região Metropolitana,
conforme as necessidades das secretarias
municipais e com base em seus consumos
mensais. Atualmente, cerca de 400 mil doses são
retiradas na central ao mês.

“Por mais que não tenhamos observado
aumento no número de casos e óbitos
recentemente, é importante que as pessoas mais
suscetíveis à infecção atualizem o calendário
vacinal para reduzir o risco de internação”, afirma
a secretária de Estado de Saúde, Claudia Mello.

A SES-RJ segue o Programa Nacional de
Imunizações (PNI) e, portanto, recomenda aos
municípios para que considerem a faixa etária de
60 anos ou mais e a população imunossuprimida
com mais de 12 anos – devido à sua maior
vulnerabilidade à doença e ao risco de
agravamento – como público alvo para esse novo
reforço. A nota técnica do MS foi repassada para
os 92 municípios fluminenses no último dia 5 de
dezembro, logo após seu recebimento por parte
do Governo Federal.

“A proposta do Ministério é oferecer um
booster vacinal [aumento da quantidade de
anticorpos circulantes no organismo] para quem
já tomou a vacina Pfizer bivalente há mais de 6
meses ou nunca tomou, já que só vacinas
bivalentes são capazes de estimular o sistema
imunológico a produzir anticorpos contra novas
subvariantes da Ômicron, como a JN.1 e JG.3”,
explica a secretária.

Os especialistas da Subsecretaria de
Vigilância e Atenção Primária à Saúde (SUBVAPS)
esclarecem que não haverá nenhuma estratégia
de grupo diferenciada e a vacinação ocorrerá
normalmente. A orientação é que essa população
busque uma unidade de saúde para avaliar sua

situação vacinal, já que não se trata de novo
esquema vacinal, e sim de estratégia para
aumentar a proteção imunológica deste grupo.

O esquema vacinal continua sendo duas doses

do esquema primário com vacinas monovalentes
para a população de 6 meses a 59 anos e um
reforço anual com a vacina bivalente a partir de
18 anos. Crianças e adolescentes permanecem

Secretaria de Estado de Saúde (SES-RJ) libera média de 400 mil doses ao mês para municípios do Rio de
Janeiro, que devem fazer agendamento na Coordenação Geral de Armazenagem para retirada dos lotes

com esquema de dois reforços com as vacinas
monovalentes. Portanto, a recomendação é
direcionada a idosos de 60 anos e mais e
imunossuprimidos de 12 anos e mais.
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