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ITAPERUNA: 100 VAGAS PARA CURSOS
DE TRILHA FORMATIVAIENSINO HIBRIDO

PROGRAMA DE

ESTAGIO DA FIRJAN

Roberta P. Aguirre é a mais nova
estagiaria do Programa da Firjan

B Vagas para estudantes de diversas areas, em
umagrandeempresacomtodasas&reaselegives,
€ 0 que oferece 0 Novo Programa de Estagio
2021 da Firjan para alunos da area técnica e do
ensino universitirio. PAGINA 7

LEI CONTRA
MAUS-TRATOS
DE ANIMAIS E
APROVADA EM

ITAPERUNA

FOTO: PORTAL ITAPERUNA NOTICIAS

Vereadora Sargento Cristiane (PSD)

W ALe den°0135/2021, primeiralel proposta
pela vereadora Cristiane De Oliveira Raposo
(PSD), a“ Sargento Cristiane”, foi aprovadapor
unanimidade pela Camara Municipal de
Itaperuna. PAGINA 5

W O ensino hibrido, modalidade de educagdo
que une praticas presenciais e remotas, vem
se destacando neste periodo da pandemia de
Covid-19, quando professores das redes
publica e privada foram impactados pelos
desafios do ensino a distancia e precisaram
se reinventar para atender as necessidades
de seus alunos. Alexandra Braga, assessora
de programas e projetos da Secretaria
Municipal de Educacdo (SEMED) de
Itaperuna, RJ, explicou que as vagas foram
conseguidas via SEEDUC (Secretaria de
Estado de Educac&o do Rio de Janeiro). “ Essa
Trilha Formativa é via SEEDUC, numa
parceria com o Instituto Singularidades. A
SecretariaMunicipal de Educagéo conseguiu
num primeiro momento 50 vagas para 0s
professores e posteriormente outras 50 vagas
mais. Hoje temos 100 professores da Rede
Municipal de Ensino inscritos nos cursos,
gratuitamente”, informa. Esta trilha
formativa paraEnsino Hibrido é umasérie
de cursos online criados para impulsionar
as préticas digitais em sala de aula. Sao
sete cursos, totalizando 110 horas de
formacdo. PAGINA 9

POLITICA NA

PARABOLICA

PAGINA 5
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De acordo com a secretaria Tereza Cristina esta capacitacao é uma
oportunidade significativa para os professores da Rede Municipal de

VESTIBULAR DA UERJE

B A Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(Uerj) decidiu adiar o Exame Unico do
Vestibular Estadual 2021, do dia 2 de maio
para 18 dejulho. De acordo com comunicado
da universidade, a medida foi tomada em
funcdo do agravamento da pandemiade covid-
19 e das projecdes negativas das autoridades
sanitarias e das institui¢cdes cientificas, bem
como da Comissdo para Acompanhamento e
Suporte a Tomada de Decisdo sobre o
Coronavirus no Ambito da Universidade. De
acordo com a Uerj, com o adiamento, o0s
candidatos que se inscreveram mas perderam
0 prazo para escolhado curso teréo umanova
oportunidade. PAGINA 3
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ADIADO PARA 18 DE JULHO

AGENCIA BRASIL

Candidatos que se inscreveram mas perderam o
prazo para escolha do curso terdo uma nova oportunidade

AGERIO LEVA CONVENIO PARA PEQUENOS

NEGOCIOS LOCAIS DO MUNICIPIO DE NATIVIDADE

W Valorizando cadavez maiso Interior do Estado, aAgénciade Fomento do Estado do Rio (AgeRio) esteve nestaquinta-feira, 15, no Municipio de Natividade, na Regido Noroeste Fluminense, para
assinatura de convénio de Microcrédito para os empreendedores da cidade. A solenidade ocorreu nas dependéncias do Poder Executivo municipal e teve a presenca do prefeito de Natividade,
Severiano Neném, do vice-prefeito Thiago Cordeiro, da diretora de Operagdes daAgeRio, Tatiana Oliver e do superintendente de Operacdes Padronizadas daAgéncia, Bruno Bravo. PAGINA 8




17 DE ABRIL DE 2021

O ITAPERUNENSE

PAGINA 2

ESTADO CAPTAVAGAS PARARECOLOCAR
PROFISSIONAIS NO MERCADO DE TRABALHO

MW Alivio. Essaéapaavraquedefine o confeiteiro e padeiro
Mério Mauricio dos Santos, de 56 anos, apds arrumar emprego
em meio a dificuldades impostas pela pandemia da Covid-19.
Mario sempre atuou naareade confeitariae padaria, mas estava
h& um ano desempregado e em busca de novaumavaga. Ele é
morador de Belford Roxo, na Baixada Fluminense, e nesse
periodo que ficou sem renda contou com aajudadaesposa, que
€domeéstica. Mério também utilizou suas economias paramanter
acasaenquanto buscavaatdo sonhadarecol ocagdo no mercado
detrabal ho.

A oportunidade veio apos M &rio fazer o cadastro no Sistema
Nacional de Emprego (Sine). A captacéo das vagas éfeitapelo
Governo do Estado que coloca as empresas em contato com 0s
trabalhadores que se adequam ao perfil das vagas.

- Perdi meu emprego na pandemia, eu figuei um ano inteiro
buscando alguma vaga naminhaérea e consegui nada. Até que
eufui até o posto Sine do municipio onde moro, fiz o cadastro, e
logo depoisrecebi umacartame encaminhando paraaentrevista
para esta vaga de confeiteiro. Hoje eu estou em uma grande
rede de supermercado e sd tenho a comemorar — disse Mé&rio.

O confeiteiro fala sobre a sensagdo de se ver novamente
inserido no mercado de trabal ho.

- E um alivio muito grande estar de volta depois de um ano
debusca. Voltar afazer o que agente gosta é muito importante,
€ claro que pela parte financeira, para o sustento da casa, da
familia, mas também para a autoestima. No meu caso, com 56
anos, achei que seriarealmente dificil me recolocar, mascom a
ajudado Sine, consegui algo naminhaarea, que erajustamente
0 que eu queria. Me sinto realizado trabalhando dentro da
profissdo que escolhi —ressaltou.

Mério ja comemora uma promogdo com apenas duas
semanas de trabal ho.

- Aqui nos fazemos pées, salgados de todos os tipos, bolos.
Por causa da minha experiéncia anterior, eles confiaram em
mim, e com duas semanas de trabal ho, j& sou responsével pela
padaria. Entdo, eu tomo conta de toda a producéo dos pées e
bolos, me sinto privilegiado — destacou.

Cadastro - Paraconsultar as oportunidades e asinformagoes

REPRODUGAO DA INTERNET

Mario conseguiu oportunidade de padeiro
apds cadastro no sistema que poe empresas em contato com trabalhadores

sobre remunerac&o e exigéncias de cada fungdo, o candidato
deve ser cadastrado no programa Sine e realizar a consulta de
maneira presencial em uma unidade da rede ou através dos
canaisdigitais: empregabrasi|.mte.gov.br ou aplicativo Sine F&cil.
O cadastro também pode ser realizado através do envio do
curriculo parao e-mail vagas@trabalho.rj.gov.br. Pelo mesmo

canal é possivel esclarecer davidas.

O cadastro para vagas especificas para pessoas com
deficiéncia pode ser feito através dos canais digitais:
empregabrasil.mte.gov.br ou aplicativo Sine Facil. Quem preferir
pode usar o telefone 2334-9912 ou o0 e-mail
nead@trabalho.rj.gov.br.

DETRAN-RJ LANGA E-BOOK COM AS PRINCIPAIS
MUDANCAS NO CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO

B O Detran.RJ langcou um e-book de 30 paginas com
as informacdes e novas regras aprovadas pelo Congresso
Nacional de Transito Brasileiro (CTB), que passaram a
vigorar nesta semana em todo o pais. As mudancas haviam
sido aprovadas em outubro de 2020.

Motoristas, motociclistas, ciclistas e pedestres podem
acessar 0 e-book pelo site do Detran
(www.detran.rj.gov.br), onde o material esta facilmente
localizével, em um banner na capa do site, ou pelo link
http://www.detran.rj.gov.br/_include/geral/ebook.pdf. O e-
book também pode ser baixado em PDF, em qualquer meio
digital, ou impresso.

Entre as alteracOes maisimportantes para os condutores
estdo 0 aumento do prazo de validade da carteira nacional
habilitacdo (CNH) - que dobra de cinco para dez anos para
0s motoristas com menos de 50 anos de idade - e a
ampliacdo do limite de pontos necessarios para que seja
iniciado um processo de suspensdo da carteira. O texto
que comeca a valer agora torna o CTB mais moderno e
mais eficiente.

- O Detran.RJ preparou este e-book parafacilitar avida
dos usuarios. Eleindica, ponto por ponto, as mudancas mais
importantes para os condutores. E em cada item mostra
resumidamente o que dizia o CTB antes, e como fica o
texto da lei a partir desta segunda-feira - afirma o
presidente do Detran.RJ, Adolfo Konder.
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Documento do Detran tem 30 paginas e apresenta as
novas regras passaram a vigorar em todo o pais esta semana
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VESTIBULAR DA UERJ
ADIADO PARA 18 DE JULHO

B A Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (Uerj) decidiu adiar o Exame Unico do
Vestibular Estadual 2021, do dia2 demaio para
18 de julho. De acordo com comunicado da
universidade, a medidafoi tomada em funcéo
do agravamento dapandemiade covid-19 edas
projecdes negativas das autoridades sanitérias
e das institui¢des cientificas, bem como da
Comissdo para Acompanhamento e Suporte a
Tomada de Decisdo sobre o Coronavirus no
Ambito daUniversidade.

De acordo com a Uerj, com o adiamento,
os candidatos que se inscreveram mas
perderam o prazo para escolha do curso teréo
uma nova oportunidade. O sistema sera
reaberto dia14 eficaradisponivel até domingo
(18). Aqueles que desejarem optar pelas cotas
também poder&o enviar os documentos
necessarios neste periodo. O modelo de prova
e 0s programas das disci plinas permanecem os
mesmos.

Segundo o Ministério da Salde, 354,6 mil
pessoas morreram no pais em decorréncia da
covid-19. Sdo 13,5 milhGes de casos
confirmados, segundo balanco divulgado.

O Rio de Janeiro, registrou, este més, os
maiores numeros de mortes diarias em
decorréncia da doenga desde o inicio da
pandemia. A media movel, considerando o
acumulado em sete dias, ultrapassou, este ano,
o recorde registrado em julho do ano passado.
Na semana passada, foi registrada a maior
média mével de mortes em decorréncia da
doenca no estado. Os calculos séo do painel
Monitora Covid-19, mantido pela Fundacéo
Oswaldo Cruz (Fiocruz).

Edicdo: Valéria Aguiara

B O Procon Estadual do Rio de Janeiro
realizou operacdo paraverificar o cumprimento
do decreto datransparéncia, que tem o objetivo
de estabelecer a forma como 0s pregos seréo
expostos, afim deevitar que o consumidor sgja
induzido em erro. A fiscalizagdo foi realizada
por recomendacdo da Secretaria Naciona do
Consumidor e a pedido do Alerj, por meio do
gabinete do deputado Anderson Moraes, e
ocorreu em oito postoslocalizadosem diversos
bairros do municipio do Rio de Janeiro. Dos
locais vistoriados, quatro estavam em
desacordo com a determinagéo.

Segundo o decreto da transparéncia, 0s
postos revendedores de combustiveis devem
utilizar placas ou faixas que discriminem
descontos ou outros beneficios, quando o
consumidor utilizar aplicativos defidelizag&o.
Além disso, tém obrigacéo de afixar painel, em
local visivel, com os valores estimados dos
tributos incidentes nos combustiveis
comercializados.

O presidente do Procon-RJ, Céssio Coel ho,
e diretores da autarquia se reuniram com
representantes do Sindicato dos Combustiveis
e da Federagcédo dos Distribuidores dos
Combustiveis para orientar a respeito do
cumprimento do decreto da transparéncia. Os
participantes da reunido se comprometeram a
repassar aos seus associados todas as
informagdes paraque ndo hajadescumprimento
do decreto.
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Candidatos que se inscreveram mas perderam o prazo para escolha do curso terdao uma nova oportunidade

PROCON-RJ ORIENTA POSTOS DE
COMBUSTIVEIS EM RELACAO A PREGOS
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JA ESTA EM VIGOR AS NOVAS REGRAS
DO CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO

B Desde segunda, dia 12, jaestdem vigor as
mudancasno CodigodeTransito Brasileiro (CTB),
aprovadas pelo Congresso Naciona em outubro
do ano passado. As ateragBes mais importantes
para 0s motoristas sd0 0 aumento do prazo de
vadidade da carteiranaciond habilitacdo (CNH) -
(uedobradecinco paradez anosparacsmotoristas
commenosde50 anosdeidade- eaampliacdo do
limite de pontos necess&riosparaque sgjainiciado
um processo de suspensdo da carteira.

Mas h& também mudancas especificas para
moatociclistas, novidades nas regras de seguranca
no transito e punicdo para quem parar o veiculo
em cima de ciclovias, entre outras medidas. Um
dos beneficios para os bons motoristas sera a
criacdo do Registro Nacional Positivo de
Condutores, que podera dar beneficios fiscais ou
tarif&riosaosusuariosquendo cometereminfracdo
de transito nos 12 meses anteriores, apds ser
regulamentado pelo Consgho Naciond deTrangito
(Contran).

O Detran.RJ, 6rgéo executivo de transito no
Estado do Rio, tambémtem seusdireitosedeveres
listados no Cadigo, como a formacéo de novos
condutores, o registro de veiculose aaplicacdo de
medidasadminigirativas.

- O Cbdigo deTransto Brasileiro éferramenta
fundamental para promover a seguranca no
tréngito, reduzir acidentes, fortalecer acidadaniae
garantir umamelhor qudidade devidaparatodos.
Hamuitosavangosnestenovotexto, quetemcomo
objetivoprincipa , démdacongrucdodeumtransto
mais seguro, a elaboracéo de um codigo mais
moderno, mais smples e menos burocrético para
todos - afirmao presidente do Detran.RJ, Adolfo
Konder.

As mudancas no CTB traréo modernidade
e eficiéncia a diversos aspectos que,
anteriormente, se apresentavam defasados na
legislacdo vigente.

REPRODUGAO DA INTERNET

Alteragdes mais importantes para os motonstas sao 0 aumento do prazo de validade da carteira nacional habllltagao
(CNH) e a ampliagdo do limite de pontos necessarios para que seja iniciado um processo de suspensao da carteira

CAMARA APROVA PROJETO QUE
PRORROGA ENTREGA DO IR ATE 31 DE JULHO

AGENCIA BRASIL

B A Camara dos Deputados aprovou a
prorrogacéo, até 31 dejulho de 2021, do prazo para
entrega da declaracéo de Imposto de Renda da
Pessoa Fisica, ano-base 2020. A proposta segue
para sancdo presidencid.

Pelo texto aprovado, caso tenha saldo do
imposto a pagar no fim da declaracéo, o vaor
devido pelo contribuinte poderd ser parcelado em
até seis meses. No entanto, o Ultimo més de
vencimento de parcelas de imposto a pagar
eventualmente apurado esta limitado a dezembro
deste ano.

Restituicdo - O projeto ndo altera o
cronograma de restituicdo do IR. O contribuinte
continuaré a receber o reembolso em cinco lotes
mensais, de 31 de maio a 30 de setembro.

Segundo aReceitaFederd, quanto antesenviar
adeclaracdo, mais cedo o contribuinte receberaa
retituicdo. No primeirolote, nofimdemaio, teréo

prioridade os brasileiros com mais de 60 anos de
idade, sobretudo os que tém mais de 80 anos, as
pessoas com deficiénciafisicaou doencagrave e
0s contribuintes que tém o magistério como fonte
principa derenda

Osdemaislotesserdo pagosem 30 dejunho, 30
dejulho, 31 de agosto e 30 de setembro. Recebera
primeiro quem tiver enviado adeclaracdo antes.

Prorrogacéo - A Receita comunicou 0
adiamento por um mésdaentregado IR. A decisio
prorrogao prazo até 31 de maio. No ano passado,
0 prazo também foi prorrogado por decisdo
adminidrativa

De acordo com a Recdta, a prorrogacéo foi
estabelecida como forma de suavizar as
dificuldadesimpostas pel apandemiade covid-19,
assm como aconteceu em 2019. No ano passado,
o prazo foi estendido em dois meses, aé 30 de
junho. Edicdo: Aline Leal
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JAIR BITTENCOURT ASSUME
PRESIDENCIA DA ALERJ

W Esté nas redes sociais do deputado Jair Bittencourt
(PP), que do dia 13 de abril, até o proximo dia 21, a
Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro
(Alerj) ficar& sob sua responsabilidade. Enquanto primeiro
vice-presidente da casa, vamos assumir a presidéncia de
forma interina, para que nosso presidente, André Ceciliano,
possa cumprir licenca para resolver assuntos pessoais. Vamos
juntos por mai s essaresponsabilidade de cuidar do nosso estado.

Deputado Jair Bittencourt (PP)

LIBEROU...

B O prefeito Eduardo Paes decidiu liberar a pratica de
atividades coletivas em pracas, éreas publicas, praias e
ruas desde que ndo gerem aglomeracdes. A medida foi
publicada no Diério Oficia . A regra vale, inclusive, para
atividades com professores . No entanto continua proibida a
presenca de pessoas na areia para o banho de sol. Ja clubes
passam a poder abrir a partir das 6h até as 21h. Antes, as
atividades sb podiam comegar as 11h. As demais regras para
COMErcio , servicos e industrias estédo mantidas .

ALIAS...

B A Prefetura do Rio decidiu flexibilizar as medidas
restritivas que vinha mantendo na capital desde 26 de
mar ¢o. Asmedidasvalem até 19 de abril . Com amudanca, vale
o funcionamento presencia de bares e restaurantes, até as 21h.

SAO PAULO 2022

B Guilherme Boulos (PSOL) anunciou em entrevista
gue saira como candidato ao governo de Sao Paulo nas
eleicOes de 2022. “Estou disposto a assumir o desafio”,
revelou. Olider do movimento MTST, disputou aseleicBes para
prefeito nacapital paulista, tendo votacdo expressiva, masperdeu
para Bruno Covas (PSDB) no 2° turno.

LIDERANCAS POLITICAS SE
UNEM EM NATIVIDADE COM
VISTAS AS ELEICOES DE 2022

B Liderancas de Natividade como o ex-prefeito Marcos
Antonio da Silva Toledo, o " Taninho", Juliano Franca e
"Marcelo do Murillo" comecam a se articular no Municipio
com foco nas eleicdes de 2022. Segunda uma fonte revelou a
nossaredacao, variasoutras|iderancas oposi cionistasao model o
da atua gestdo da administracdo municipal estéo se reunindo
com o objetivo de dar ao Municipio de Natividade opcdes de
parcerias visando sempre o enfrentamento de problemas que
afetam e afligem a cidade. Taninho, Juliano Franca e Marcelo
Ribeiro, filho do saudoso ex-prefeito Murillo, jA comecam a
‘fazer barulho na cidade’, segundo se comenta. Como dizem
os politicos, 2022 élogo ali. E esperar e conferir!

PENSAMENTO DA SEMANA

W ‘Errar € humano. Culpar outra pessoa € politica’.
(HUBERT H. HUMPHREY)

PSDB BUSCA CANDIDATO

Bl O PSDB do Rio de Janeiro ja esta se movimentando
para escolher o melhor nome para concorrer ao Governo do
Estado. Um dos mais lembrados € o atual presidente da
Ordem dos Advogados do Brasil, Felipe Santa Cruz. Um
tucano com passagem nacional pelo partido explica algumas
gualidades do advogado. "Ele tem étima relacdo com o Joéo
Doria e seria um étimo candidato do tucano ao governo do
Rio. Felipefoi vitorioso naOrdem e poderaser navidapalitica.
O mandato dele na OAB terminaem janeiro de 22", disse.

Felipe Santa Cruz, presidente da OAB
ALIAS...

W Esté cedo para o partido bater o martelo. Felipe Santa
Cruz ganhou projecéo em 2019 quando venceu a disputa pela
presidéncia da OAB e, desde ent&o, se entusiasmou com a
possibilidade de entrar napoliticapartidaria. A suacandidatura
parao Palacio Guanabar a ganhou espaco por ter sesmantido
um critico feroz do Governo Jair Bolsonaro.

ALIAS E A PROPOSITO

B O advogado tem conversado com o PSB e o PDT.
Mas aexcelente relagdo com Doria pesou nahorade acel erar
as articulagbes com o PSDB.

OUTRO PRETENSO...

B Numa breve passagem pelo estado, em marco, 0 ex-
prefeito de Niter6i Rodrigo Neves, do PDT cumpriu um
périplo digno de aspirante ao Palacio Guanabara - embora
afirme que ndo é pré-candidato. Neves esta a convite da
Universidade de Coimbraem Portugal desenvolvendo um projeto
de pesquisa sobre apandemia - ficou por aqui apenas dez dias.
Foi répido, mas deu paraa mocar no Pal&cio da Cidade com os
prefeitos Eduardo Paes (DEM) e Axel Grael (PDT).

Rodrigo Neves (PDT)

ALIAS...

B Deu tempo para ter uma reunido com o vice-
presidente nacional do PT, Washington Quaqué e para
um encontro com o presidente do seu partido, Carlos
Lupi, e o animadissimo Freixo.

ALIAS E A PROPOSITO

B Neves evita marcar posicao como aspira. Aos caciques,
diz que esta reforcando a importancia da unidade e da
construcdo de um plano estratégico de recuperacao do Rio.

NEGOCIOS NA PANDEMIA

B Nova pesguisa do Instituto Fecomércio RJ, feita entre
os dias 1° e 4 de abril, mostra que para 51,8% dos
empresarios a situacdo de seus negocios se agravou
bastante nos ultimos trés meses, percentual bem maior
do que o apurado em marco (23,2%). Para 31,5% dos
entrevistados, houve uma piora, seguidos por 11,5% que
acreditam que a situacdo do seu empreendimento permanece
igual. Apenas 3,8% afirmam que houve uma melhora e 1,4%
sinalizaram umamelhorasignificativa.
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B A primeira lei proposta pela vereadora
Cristiane De Oliveira Raposo (PSD), a
“Sargento Cristiane” foi aprovada por
unanimidade pela Camara Municipal de
| Itaperuna. O Projeto visa por fim aos maus-
tratos sofridos pelos animais e da san¢des
rigidas para quem as descumprir. O valor da
multa aplicada sera revertida em beneficio préprio dos
animais maltratados. A Lei den®0135/2021, seguiu paraa
sansdo do Executivo municipal. Sargento Cristiane € uma
militante antiga dessa causa nobre. A coluna a parabenizal

B A AssembleiaLegidativado Estado do Rio de
Janeiro (Alerj) instalou a Frente Parlamentar em
Defesa da Familia, da Adocéo e da Primeira
Infancia. Foram eleitas por unanimidade as
deputadas Tia Ju (Republicanos), presidente do
grupo, e Franciane Motta(MDB), que serdavice-
presidente.” Temos Vvéarios assuntos a serem
abordados, como por exemplo, osentravesimpostosno Cadastro
Nacional de Adogdo. N&o é justo criangas perderem afase da
primeirainfanciaem institui¢des com vériasfamilias dispostas
acuidar, dar amor e educacao”, pontuou Tia Ju.

B O presidente do Senado Federal, Rodrigo
Pacheco (DEM-MG), oficializou a criaco da
CPI dapandemia. Com ainstalacdo da Comisséo
Parlamentar de Inquérito, os parlamentares vao
investigar possiveisomissdesdo governo federal

no combate a Covid-19. Pacheco decidiu ampliar
0 escopo das investigagdes da CPI para incluir
Estados e municipios, apos consultar a Secretaria-Geral da
Mesado Senado, que gpontou aproibi¢ao, dentro do regimento
interno da Casa, parao Congresso analisar casos envolvendo
Estados. A decisdo do presidente do Senado permitiu quefatos
conexos com governos estaduais e prefeituras que tenham
recebido verbas federais sejam apurados.

B O Senado aprovou o Projeto de Lei
Complementar (PLP) 10/2021, que estende até 0
fim deste ano a autorizacéo concedida a estados,
Distrito Federal e municipios para utilizar, em
servicos de salide, verbas remanescentes de anos
anteriores dos fundos de salde. Essas verbas
" devem ter sido repassadas pelo Ministério da
Salde. A matéria ainda precisa de sancdo presidencial para
ter validade. O relator da matéria € o senador
Esperidido Amin (PP-SC).

B O deputado Eduardo Bolsonaro (PSL-
SP) foi alvo de umarepresentacao protocolada
no Conselho de Etica da Camara Federal.
Partidos pedem a cassacdo do parlamentar
apos fala misdgina em publicacdo nas redes
sociais. O PT, PSOL, PSB, PDT e PCdoB
pediram a cassacéo do mandato do deputado
apos Eduardo se referir as deputadas presentes na
Comissao de Constituicdo e Justica ( CCJ) sendo “pessoas
portadoras de vagina’.

Bl Sérgio Bastos Zampier (PSDB), que
esta a frente da Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Agropecuario, realizou
mutirdo na zona rural do municipio junto a
Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Urbano, contemplando diversificados tipos
de servicos, dentre eles, recuperacao de
pontes, construcdo de novas pontes, além da
recuperacdo de estradas vicinais.

B Com uma votacdo apertada, a Camara de
Vereadores do Rio aprovou em discussdo final,
por 23 votos a 22, o projeto que aumentade 11%
4 para 14% a aliquota previdenciéria de todos os
| servidoresdaativaeosaposentadose pensionistas
gue ganham acima do teto previdenciario (R$
6.433,57). A medida atingird quase cem mil
servidores do Executivo, daCamarado Rio e do
Tribunal de Contas do Municipio (TCM): 87.079 servidores
daativa e 12.658 aposentados e pensionistas, totalizando
99.737 matriculas. O texto vai agora vaia paraa sancdo
do prefeito Eduardo Paes (DEM).

www.oitaperunense.com.br
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RJ
AMPLIA LEITOS.PARA TRATAMENTO DE COVID-19

B Em menos de um més, o Estado do Rio
passou a contar com mais 736 leitos para
tratamento da Covid-19. O abjetivo daabertura
dessas vagas € ampliar o atendimento neste
momento em que o Rio de Janeiro atravessa a
terceira onda de casos de coronavirus. Os
numeros foram apresentados durante coletiva
do secretério de Estado de Saude, Carlos
Alberto Chaves. As vagas foram abertas nas
redesfederal (293), estadual (280) e municipais
(163).

Além da ampliag@o, Chaves falou ainda
sobre areducéo de 32% nos Ultimos sete dias
nas solicitacdes de internacdo para casos de
Covid-19. A queda também ocorreu nafilade
espera, que recuou 31%.

- Temostrabal hado diariamente paraampliar
onumero deleitosetornar maiseficaz o processo
parainternacao dos pacientes. Este éum trabalho
conjunto do Estado com o Ministério daSalide e
municipios, que recebem recursos para manter
esses leitos. E uma forca-tarefa para
enfrentarmos este momento. Além disso, estamos
vendo uma reducdo nas solicitacdes por
internagOesenafiladeespera- afirmao secretério
de Estado de Satide, Carlos Alberto Chaves.

Ao todo, o Estado do Rio conta com mais
de 3.550 leitos (1.580 de enfermaria e 1.970
de UTI) especificos paratratamento da Covid.
Todos estéo disponiveis na rede publica de
Salde (estadual, federal e municipais) e sdo
gerenciados pelo Sistema Estadual de
Regulag&o. Além desses, o Estado do Rio tem
ainda outros 355 leitos de UTI e 1.239 de
enfermaria, que ndo foram inseridos pelos
muni cipios naRegulagdo Unificada, criadapor
decreto no inicio deste ano.

REPRODUGAO DA INTERNET

Desde 15 de margo, foram abertas 736 vagas, sendo 413 de UTI.
Pedidos para internacao e fila de espera recuaram mais de 30% em sete dias

- E necessério destacar que o quantitativo
de leitos pode ter pequenas oscilacdes devido
a restricdes momentaneas. Além disso, o
numero de pacientes na fila de espera e de
solicitagdes de leitos é flutuante - explica
Luciane Vellasques, coordenadora de
Informagdes em Saude, da Subsecretaria de

Vigilanciaem Salde.

Agora, a secretaria trabalha para diminuir
0 tempo de espera entre a disponibilizacéo de
leito e a chegada do paciente na unidade. Para
0 secretério, esse é um dos principais desafios
de agora e pode ser decisivo no tipo de
atendimento que a pessoa vai receber.

- Temosvisto demorade até oito horas para
gue um paciente chegue ao hospital mesmo
aposaliberacéo do leito. I1sso pode significar o
agravamento do quadro do paciente. O foco
agora é diminuir esse tempo em articulagéo
com as prefeituras e unidades de saiude —
destaca Chaves.

Instagram
@loja.tonylar
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PREFEITURA RENOVA O CONVENIO COM O
CENTRO SOCIAL IMACULADO CORAGAO DE MARIA

B A Prefeitura de Bom Jesus do
Itabapoana, por meio da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e
Habitacdo, efetuou a renovacdo do
convénio com o Centro Social Imaculado
Coracdo de Maria, que é responsavel pelo
Abrigo dos Idosos José Lima.

"O convénio visa oferecer servicos de
protecdo social especial de alta
complexidade a 80 idosos, na modalidade
Acolhimento Institucional, tendo como
objetivo a melhoria da qualidade de vida,
envelhecimento saudéavel, resgate da
autonomia e autoestima, restabel ecimento
dos vinculos familiares e garantia de
direitos", afirmou a secretaria Municipal
de Assisténcia Social, AngélicaHullen.

O valor total previsto de repasse para
0 ano de 2021 € de R$ 180.000,00 (cento
e oitenta mil reais), de recursos proprios
do municipio, e R$ 45.124,80 (quarenta e
cinco mil, cento e vinte e quatro reais e
oitenta centavos), proveniente de
pactuacéo com o Governo Federal.

Estiveram presentes a solenidade de
assinatura, representando o Abrigo, o
Padre Silvano, a irma Rosangela e outros
representantes da instituicdo. Eles
aproveitaram a oportunidade para
agradecer todo os esfor¢co da gest&o, no
desempenho das acbes me prol da
instituicao.

O prefeito de Bom Jesus do | tabapoana,
Paulo Sergio Cyrillo, agradeceu
imensamente o trabalho realizado pelo
Abrigo dos | dosos:

"E de extrema importancia para a

Prefeitura de Bom Jesus do Itabapoana,

-

£, i

por meio da Secretaria Municipal de Assisténcia Social
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e Habitacao, efetuou a renovagao do convénio com o Centro Social Imaculado Coragao de Maria

Prefeitura cuidar dos cidadéos de Bom
Jesus, e isso significa proporcionar uma
vida saudavel e digna para 0s nossos
idosos. E, por meio desse convénio,
faremos isso, sem esquecer que estamos
contratando um servico de qualidade,

prestado pelo Abrigo dos Idosos José Lima,
que é referéncia no Estado do Rio de
Janeiro, e faz esse trabalho com muito
carinho e dedicacdo. SO tenho palavras
para agradecer ao Padre Silvano, a irma
Rosangela e toda a equipe de profissionais

gue se dedicam de formaincansavel aesse
trabalho”, ressaltou o prefeito.

O convénio entrou em vigor na data da
sua assinatura, contados retroativamente
apartir 01/02/2021 a 31/01/2022, podendo
ser prorrogado. DECOM/PMBJI

PROGRAMA DE ESTAGIO DA FIRJAN ESTA COM INSCRICOES
ABERTAS PARA CURSOS TECNICOS E UNIVERSITARIOS

W Vagas paraestudantes de diversas areas,
em uma grande empresa com todas as areas
elegiveis, é o que oferece o Novo Programa
de Estégio 2021 da Firjan para alunos da area
técnica e do ensino universitario. Com
inscrigBes abertas durante o més de abril, o
estégio tem duragdo de seis meses a dois anos
e carga horériade quatro ou seis horas diérias,
com beneficios queincluem bolsa-auxilio, vale-
refeicdo, auxilio-transporte, seguro de vida e
recesso. O processo de selecdo do programa
comegacom ainscri¢éo on-lineno sitedaFirjan
www.firjan.com.br/programadeestagio, seguida
de entrevistasindividuais, resolucéo de cases,
conversade alinhamento e painel final.

Estudantes de cursos técnicos, inclui
também os mais de 20 cursos daFirjan SENAI,
e universitérios estdo aptos a entrar no
Programa de Estégio, que engloba diversas
areas de atuacdo: Competitividade;
Comunicacdo; Desenvolvimento e Inovagao;
Educacédo; Gestédo de Pessoas; Integridade
Corporativa; Juridico; Negocios; Petréleo, Gés
e Naval; Planejamento e Financas;
Planejamento Estratégico; Relacionamento;
RelacBes | nstitucionais; Salide e Segurangado
Trabalho; Suprimentos e Servicos, Tecnologia
da Informagéo; e Tecnologia e Inovagdo.

O objetivo do programa, previsto para
comegar a partir de junho, é levar aos
estudantes a oportunidade de complementar a
suaformagao escolar, por meio de experiéncias
profissionaise deagdes de desenvol vimento que
promovam o aperfei goamento técnico, cultural
e de relacionamento humano.

“O Programade Estégio daFirjan contribui
naformac&o de novas geragdes de profissionais

VISITE O NOSSO SITE:

eacriar emanter um espirito de renovagéo, de
oxigenacdo permanente paraaFirjan e paraas
empresas, que posteriormente aproveitam
Nossos estagiérios’, enfatiza Delmo Meireles,
gerente de Sele¢&o e Administragdo de Pessoal
daFirjan.

Desenvolvimento - Para permitir um
acompanhamento mais proximo do estagiario,
0 novo programa prevé a realizagdo de uma
trilha de desenvolvimento, ou seja, momentos
de capacitacdo sobre as tematicas mais atuais
para o profissional; roteirizagcéo de eventos,
abordando fatores técnicos da formagéo
académica universitaria ou da escola técnica;
eacriagcdo daligados estagiérios, um canal de
comunicagdo para discussdo e sugestdes, até
mesmo de rodas de did ogo com executivos da
federacéo.

Meireles chama a atencéo para o fato de o
estégio ser totalmente préatico, e o jovem se
envolver em todas as tarefas. “Os estagiérios
tém a oportunidade de vivenciar o diaadiada
profissdo, por meio de experiéncias préaticas,
participando ativamente darotina, dosprocessos
e dos projetos da empresa’, acrescenta.

Roberta Pires Aguirre é a mais nova
estagiariado Laboratério de Microbiologiada
ingtitui¢do, naTijuca. Hapouco maisdeum més
no novo trabaho, ela afirma que ja acumula
alguma prética. “Estou fazendo andlises e
contagem de bactérias e de fungos, por exemplo,
gue sdo experiéncias novas e agregam muito
valor, ainda mais adquiridas na Firjan, uma
ingtituicéo reconhecida’, destacaela, que estuda
para ser técnica em Quimica.

O estagio para o nivel técnico tem carga
horéria de 20 horas semanais (4 horas diérias)

e 0 aluno deve se formar entre os meses de
julho e dezembro de 2022. Ja a carga horaria
parao nivel superior éde 20 horasou 30 horas
semanais (4 horas ou 6 horas diérias) para

estudantes a partir do 3° periodo da faculdade,

com formatura prevista parajulho de 2023.
Mais informagdes e inscrigdes no site da

Firjan: www.firjan.com.br/programadeestagio

Oportunidades sao para areas de atuagao como Comunicagao, Educacao,
Gas e Naval, Juridico, Saude e Seguranga do Trabalho, e Gestao de Pessoas

FOTO: FIRJAN

Roberta Pires Aguirre é a mais nova estagiaria do
Laboratério de Microbiologia da institui¢ao, na Tijuca
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ESTADO DO RIO TRABALHA PELO
CRESCIMENTO DA CAFEICU LTURA FLUMINENSE

W Jatomou seu cafezinho hoje? No Dia
Mundial do Café, celebrado na quarta-feira
(14), estegréo, quefaz parte daculturanacional,
merece todas as homenagens. N&o por acaso,
o café é uma das bebidas mais consumidas do
pais. No estado do Rio de Janeiro, 80% da
producdo vem do Noroeste Fluminense, com
destague para os municipios de Varre-Sai,
Porcitnculae Bom Jesus do Itabapoana. Nesta
regido, o café é uma das principais fontes de
rendada populagéo, tendo movimentado, no ano
de 2020, aproximadamente R$ 108 milhdes.

- O Governo do Estado, principalmente
através da Emater-Rio, tem dado todo suporte
aos cafeicultores fluminenses. Nosso intuito €
valorizar cada vez mais essa cultura, através
da capacitacéo e elaboracéo de trabalhos
técnicos que possam levar ao aumento da
gualidade do café fluminense - afirma o
secretério de Agricultura, Pecuaria, Pesca e
Abastecimento, Marcelo Queiroz.

Para 0 gerente técnico regional de culturas
da regido Noroeste da Emater-Rio, Gustavo
Polido, o crescimento dacafeiculturanaregido
éfruto de um trabalho que vem sendo realizado
para o desenvolvimento da cadeia produtiva.

- A Emater-Rio esta presente navida desses
produtores apoiando em todos oselosdacadeia.
Diversos trabalhos ja foram implantados e
outros ainda estdo sendo desenvolvidos, como:
campanhas pararealizacdo de andlise de solos,
recomendacdes de adubacdo especifica para
cada terreno, cursos e excursoes, entre outras
metodol ogias que iréo continuar ajudando os
cafeicultores a melhorarem sua producéo —
explica o gerente técnico.

Concur so - Entre os meses de dezembro e
janeiro, foi realizado o IV Concurso de Cafés
Especiais do Rio de Janeiro, mais um evento

REPRODUGAO DA INTERNET
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Reglao Noroeste é responsavel por 80% da
producdo, que movimenta R$ 108 milhdes na economia local

para valorizar a cultura. O café do Sitio Vai e
Volta, do produtor Fidélis José de Oliveira
Rodol phi, deVarre-Sai, levou o primeiro lugar.

- O concurso trouxe visibilidade para os

nossos cafés, proporcionando crescimento. O
café é minha vida. Nasci e cresci no universo
da cafeicultura e foi onde eu aprendi a
trabalhar. Hoje, trabalho em familianaproducéo

de gréos especiais, e dessaforma posso passar
para o meu filho esta paixdo - afirmou o
produtor.

Beneficios do café - O fato de ser uma
bebida téo popular, aliado a sua importancia
econdmica, explica o interesse por estudos
sobre o café, desde a sua composi¢ao até seus
efeitos na sallde humana. Para a nutricionista
da Secretaria de Agricultura, Tatiana Novo,
entre as diversas substancias presentes na
composi¢ao quimicado caf é destacam-seadta
concentracdo de polifendis (acidos
clorogénicos) que s&o ricos em vitaminas do
complexo B eem antioxidantes, além daprépria
cafeina.

- O consumo de café esté associado a
prevencao de vérios tipos de doengas crénicas
como diabetes mellitus tipo 2, parkinson e
hepatopatia crénica, além de melhorar
biomarcadores inflamatdrios e a resisténcia a
insulina— ressalta a nutricionista.

Acdes da cafeina sobre o organismo:

- Estimulante do sistema nervoso central
(melhora a fungédo cognitiva: energia,
capacidade de concentracdo, desempenho,
diminuicéo dafadigae sonoléncia);

- Auxiliano controle do apetite eaumentaa
taxa metabdlica;

- Efeito positivo como antidepressivo,
ansiolitico e neuroprotetor;

- Relaxa a musculatura lisa dos bronquios,
dotrato biliar, dotrato gastrintestinal ede partes
do sistema vascular.

Dica - Apesar dos véarios beneficios, ndo é
indicado consumir o cafezinho logo apds as
refeicdes, pois interfere na biodisponibilidade
de micronutrientes importantes para a salde.
O ideal é esperar em torno de uma hora para
tomar café.

AGERIO LEVA CONVENIO PARA PEQUENOS
NEGOCIOS LOCAIS DO MUNICIPIO DE NATIVIDADE

Bl Vaorizando cada vez mais o Interior do
Estado, aAgénciade Fomento do Estado do Rio
(AgeRio) esteve nesta quinta-feira, 15, no
Municipio de Natividade, na Regido Noroeste
Fluminense, para assinatura de convénio de
Microcrédito paraosempreendedoresdacidade.
A solenidade ocorreu nas dependéncias do
Poder Executivo municipa e teve a presenca
do prefeito de Natividade, Severiano Neném, do
vice-prefeito Thiago Cordeiro, da diretora de
Operacbes da AgeRio, Tatiana Oliver e do
superintendente de Operagdes Padronizadas da
Agéncia, Bruno Bravo.

- Emotivo deorgulho paraaAgeRio estarmos
em Natividade assinando o convénio do Programa
de Microcrédito Produtivo Orientado. O ultimo
ano foi muito dificil, principalmente, para os
pequenos negdcios que sofreram na pandemia.
Sabemos 0 quanto €importante paraos pequenos
negocios terem acesso a esse tipo de apoio
financeiro e o governador em exercicio, Claudio
Castro, tem pedido um olhar muito atento ao
interior para prover apoio aos
microempreendedores locais. Esse programa da
AgeRio éum sucesso elevamos condigdes muito
interessantes para os empreendedores por meio
de crédito sustentavel e saudavel - declarou
TatianaOliver, diretorade OperagbesdaAgéncia.

O prefeito de Natividade, Severiano Neném,
lembrou a dificuldade enfrentada pelos
comerciantes nos Ultimos meses:

- Estamosvivendo temposdeluta, temos que
tomar conta da salide da populagdo e também
da saide financeira. A nossa economia €
destacada por muitos comerciantes de diversos

VISITE O NOSSO SITE:

segmentos e temos oferecido cursos de
capacitacado paratodos eles. Quero agradecer a
AgeRio por ter assinado o convénio com a
prefeiturae possibilitar essetipo de apoio que é
fundamental no momento de crise - afirmoul.
Durante a cerimonia de assinatura, 0s
participantes destacaram que a cidade ja possuii
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a primeira microempreendedora que sera
contempladapelo convénio. MarilzaBorgesde
Britto trabalha com vendas de cosméticos por
meio de aplicativo para cidades da regido. Ela
conta que usara 0s recursos para ampliar o
negocio e aumentar o estoque:

- Gostaria de agradecer a todos da AgeRio

> _-r # REPRODUGAO DA INTERNET

Empreendedora que assinou primeiro contrato
vai usar os recursos para a ampliagao do negoécio

pel o atendimento dalinhade microcrédito. Estou
feliz por ter sido aprimeiraater conseguido os
recursos em meu municipio. Poderel investir no
meu empreendimento, podendo assim aumentar
meu estoque e, consegquentemente, atender mais
pessoas com mais diversidade de produtos -
disse.

A assinatura na Prefeiturade Natividade € a
guinta somente num espaco de umasemanaem
gue aAgéncialevou até o Interior do Estado do
Rio de Janeiro o Programa de Microcrédito
Produtivo Orientado. OsmunicipiosdeRio Bonito,
Migue Pereira, Vassouras e Petropolis também
foram contemplados com o convénio quegjudara
os empreendedores das respectivas regides em
um momento t&o delicado como o atud.

Sobre a AgeRio - A Agéncia de Fomento
do Estado do Rio de Janeiro (AgeRio) é
sociedade de economia mista que faz parte da
administracdo indireta do Governo Estadual,
sendo vinculada a Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Econdmico, Emprego e
RelacBes Internacionais (Sedeeri).

A novaDiretoriadaAgéncia, quetomou posse
em 28 de dezembro de 2020, é composta
exclusivamente por empregados concursados
com longo histérico profissional nainstituicéo.
Com atuacéo focada em ganho de €eficiéncia e
assertividade nos negdcios, a administracdo da
empresa se concentra no fomento ao
desenvolvimento da economia e na geracéo de
emprego e renda, tendo em vista, sobretudo o
cenario econdmico adverso imposto pela
pandemiae asvocagdesregionaisde cadaregido
do Rio de Janeiro.
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ITAPERUNA: 100 VAGAS PARA CURSOS
DE TRILHA FORMATIVA/ENSINO HIBRIDO

REPRODUGAO DA INTERNET

B O ensino hibrido, modalidade de
educacao que une praticas presenciais e
remotas, vem se destacando neste periodo
da pandemia de Covid-19, quando
professores das redes publica e privada
foram impactados pel os desafios do ensino
a distancia e precisaram se reinventar para
atender as necessidades de seus alunos.

Alexandra Braga, assessora de
programas e projetos da Secretaria
Municipal de Educacdo (SEMED) de
Itaperuna, RJ, explicou que as vagas foram
conseguidas via SEEDUC (Secretaria de
Estado de Educacdo do Rio de Janeiro).
“Essa Trilha Formativa é via SEEDUC,
numa parceria com o Instituto
Singularidades. A Secretaria Municipal de
Educacéo conseguiu num primeiro momento
50 vagas para os professores e
posteriormente outras 50 vagas mais. Hoje
temos 100 professores da Rede Municipal
de Ensino inscritos nos cursos,
gratuitamente”, informa.

Estatrilhaformativa para Ensino Hibrido
€ uma série de cursos online criados para
impulsionar as praticas digitais em sala de
aula. S&o sete cursos, totalizando 110 horas
de formacéao, sendo eles:

Ensino Hibrido: personalizacdo e
tecnologia na Educacdo; BNCC: praticas e
culturas digitais; Metodologias Ativas de
Aprendizagem: principios, praticas e
tecnologias; Jogos e Cultura Digital na
Educacdo; Narrativas em video na
Educacéo; Podcast e Educacao: a produgéo
de midia na escola; e Narrativas Gréficas
para Educadores.

Foto: reproducao da Internet (Facebook da secretaria) | De acordo com a secretaria Tereza Cristina
esta capacitagao é uma oportunidade significativa para os professores da Rede Municipal de Ensino

Tereza Cristina do Carmo, secretaria
Municipal de Educacédo, disse que esta
capacitacdo € umaoportunidade significativa
para os professores da Rede Municipal de
Ensino. “ Os sete cursos vao auxiliar nossos
professores no uso das ferramentas digitais

no diaadiade trabalho. E uma oportunidade
impar de qualificagdo, que vem em boa hora.
Vale lembrar que nossa equipe de
Tecnologia da Informacéo vem realizando
uma série de treinamentos com nossos
professores, sobre como utilizar a

plataforma de ensino a distancia da
SEMED”, completa a secretaria.

Cada professor possui login e senha,
podendo realizar os estudos a qualquer
tempo, escolhendo o melhor horario elocal,
para estudar. DECOM - ITAPERUNA/RJ
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ALERJ APROVA
BENEFICIO URGENTE
PARA QUEM PRECISA.

PORQUE A FOME
NAO PODE ESPERAR.

SUPERA RIO.

AuxiLIo EMERGENCIAL

DE ATE R$ 300.
LEr 9191/21

A pandemia deixou muita gente

em situacao de extrema pobreza.
Para proteger essas pessoas, a Aler]
aprovou o Supera Rio. Um programa
que garante até R$ 300 de Auxilio
Emergencial e até R$ 50 mil de
crédito para microempresas

e autdbnomos por meio da AgeRio.

O Rio de Janeiro saiu na frente e
estendeu a mao para quem precisa de
amparo urgentemente. Porque quem
ficou sem renda nao pode esperar.

dh ALER)

DO RIO DE JANEIRO

+ PERTO DESES

MESMO QUANDO AINDA PRECISAMOS
MANTER DISTANCIA.
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