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ITAPERUNA: PMI REALIZA LIMPEZA
PREVENTIVA NO VALAO DA CEHAB

W Apds o feriado prolongado de Carnaval, a
Prefeitura de Itaperuna, através da Secretaria
de Obras deu prosseguimento aos trabalhos
de desassoreamento dos valdes da cidade e
realizou umagrandelimpezano valdo do bairro
Cehab com a escavadeira hidraulica de haste
alongada. A escavadeirahidraulicaauxiliano
trabalho de limpeza de corregos,
desassoreamento de cursos d'&gua e rios do
municipio. A limpeza faz parte do plano de
prevencdo de alagamentos da Prefeitura de
Itaperuna, que pretende limpar todos osval 6es
e corregos do Municipio. PAGINA 7

RJ: ESTAGIO DA
FIRJAN ESTA COM
INSCRICOES ABERTAS
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Prefeitura de Itaperuna realizou limpeza preventiva no Valao da Cehab

ADVOGADOS PODERAO ACESSAR PROCESSOS DO TJRJ POR APLICATIVO

PAGINA 2

ITAPERUNA: UNIVERSIDADE ESTACIO UNIFICA
VALOR MENSAL DE TODOS OS SEUS CURSOS

B Pensando em propiciar e acessibilizar a
Educacdo a todos, Leandro Levone, Diretor do

PATRULHA ESCOLAR COMEQA V értice Sudeste daUniversidade Estécio, anuncia

uma flexibilizagdo excepciona no custeio dos

A OPERAR NO NORTE E cursosdigitais. A mensdlidade estafixadaem RS

129,00 nosprimeirosseismeses. A partir do s&timo
NOROESTE DO ESTADO DO RJ & et eimocre e

60%, eisto seestende até o final do curso. Ainda
h&dumaoutrapossibilidade muito atrativaque éo
desconto de 70% para os alunos que chegarem a
Estécio transferidos de outrafacul dade, desconto
este também até a conclusdo do curso..
Experimente 0 que € ser um aluno Estacio antes
mesmo da matricula. E s6 entrar no site
experimenteseubrilho.com.br, e acessar o Portal

do Aluno onde vocé encontrard as aulas reais de
todas as &reas do conhecimento. PAGINA 8
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Projeto ja realizou mais de mil visitas a
unidades de ensino nas regioes Metropolitana e dos
Lagos no 1° més de atividades

N\

PARA MORADORES
DE BOM JESUS E
ITAPERUNA NO RJ

PAGINA 6 PAGINA 7

rLAJ

Educagao Unlver5|dade Estacio de Itaperuna
unificou o valor mensal de todos os seus cursos
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ADVOGADOS PODERAO ACESSAR
PROCESSOS DO TJRJ POR APLICATIVO

B Advogados e advogadas poderéo acessar e acompanhar
processos do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro (TJRJ) por
meio do aplicativo Escritério Virtual. A ferramenta foi
apresentada na quarta-feira (9), apds um periodo de testes que
dever durar cerca de um més, e estara disponivel
para download em smartphones com sistemaAndroid eiOS.

A ferramenta reune funcionalidades como consulta
processual a partir do nimero do processo, inscri¢do na OAB,
nome do advogado, das partes ou pelo CPF e CNPJ. Também
épossivel cadastrar processos paraacompanhamento prioritério,
consultar historico das peticdes, intimagdes e citagdes, 0s
agendamentos de audiéncias e sessdes de julgamento, além de
visualizar publicacdes e protocolar peti¢cdes iniciais ou
intercorrentes.

O presidente do TJRJ, desembargador Henrique Carlos de
Andrade Figueira, destacou que o aplicativo émaisumainiciativa
do 6rgéo para melhorar a prestacdo jurisidicional, dando
mobilidade e agilidade aos interessados no processo.

“Por conta da pandemia, nés tivemos que aplicar muito em
tecnologia, para permitir a continuidade dos servigos. Dentro
desses véari os passos hatecnol ogiatem esse mel hor acesso para
0 advogado ao processo judicial. Estamosagorainiciando afase
de testes e muito brevemente estaré disponivel para todos os
advogados’.

Para o presidente da Ordem dos Advogados do Brasil
seccional Rio de Janeiro (OAB-RJ), Luciano Bandeira, além
damobilidade que o aplicativo oferece, aprincipal vantagem é
0 sistema de notificacgéo.

“O que eu gostei mais é a questéo das notificacdes. Vocé
cadastrando 0s seus processos, sempre quetiver umapublicagdo
ou umaintimagéo, aparece a notificacdo no aplicativo, igual ao
WhatsApp e outros aplicativos. Isso j4 aerta o advogado que
pode ter um prazo menor. Entdo € um double check, evitando
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Iniciativa da federacao oferece uma série de novos beneficios, além de
orientacoes tributarias e trabalhistas e acesso facilitado a compras publicas

uma eventual perda de prazo. Entdo acho que € um ganho do Sul, Piaui, Mato Grosso do Sul, Maranhdo, Goiéas e

importante pra advocacia’. Pernambuco, incluindo atendimento ao cidadd@o, bem como a
Outros tribunais estaduais ja contam com o aplicativo para  Justica do Trabalho, tribunais regionais federais (TRFS) e o

acompanhamento processual, como 0 do Amazonas, Rio Grande ~ Superior Tribunal de Justica. Edicdo: ValériaAguiar

CESTA BASICA SOBE EM TODAS AS
CAPITAIS PESQUISADAS PELA DIEESE

B O custo da cesta basica de alimentos aumentou em
fevereiro nas 17 capitais pesquisadas pelo Departamento
Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos
(Dieese). Segundo levantamento divulgado hoje (9) pelo
Dieese, as maiores altas foram em Porto Alegre (3,4%),
Campo Grande (2,78%), Goiania (2,59%) e Curitiba
(2,57%).

Em 12 meses, comparando fevereiro com o mesmo més
de 2021, as maiores altas ocorreram em Campo Grande
(23%), Natal (19,9%) e Recife (16,9%).

A cestamais cara é ade Sao Paulo, que custaR$ 715,65,
seguida pelas de Florianopolis (R$ 707,56), do Rio de Janeiro
(R$ 697,37) ede Porto Alegre (R$ 695,91). Apesar de ter o
maior custo do conjunto de itens béasicos, a cesta do
paulistano foi a que teve o menor aumento em fevereiro
(0,25%). Em Floriandpolis, houve altade 1,72% e de 0,66%
no Rio de Janeiro em fevereiro.

Aracaju tem acestamais barata, estimadaem R$ 516,82,
apos aelevacdo de 1,77% em fevereiro. No Recife, a cesta
teve aumento de 1,12% e foi a segunda mais barata (R$
549,20). Em Jo&o Pessoa, terceira cesta com menor valor,
houve variacédo de 1,98%, ficando em R$ 549,33.

Produtos

Entre os itens que puxaram as altas em fevereiro esta o
feijéo, cujo preco subiu em todas as capitais. Em Belo
Horizonte, o feijao carioquinha chegou a subir 10,14%. O
feij&o preto teve elevacdo de 7,25% no Rio de Janeiro.

O quilo do café subiu em 16 capitais, tendo queda apenas
em S&o Paulo, onde o prego caiu 3,86%. As maiores altas
foram em Goiania(7,77%), Vitoria(5,38%), Aracaju (5,02%)
e Brasilia (4,99%).

O 6leo de soja aumentou em 15 capitais, sendo a maior
alta em Curitiba (2,98%). Em Fortaleza e Jo&do Pessoa o
produto teve queda de 0,86% e 0,42% respectivamente.

Edicdo: Nadia Franco
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Feijao, café e dleo de soja puxaram alta de pregos
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PORTAL FIRJAN DA PEQUENA EMPRESA
E APRESENTADO NA FIRJAN NOROESTE

W A Firjan Noroeste Fluminense recebeu naterca-feira (8),
em sua reunido mensal do Conselho Empresarial, a segunda
rodada de apresentactes do Portal Firjan da Pequena Empresa,
que oferece informacBes sobre a ampliagdo e inovacdo nos
negocios. A iniciativavem ao encontro dagrande quantidade de
industrias de pequeno porte no estado do Rio, nada menos que
97% do total de empreendimentos.

“Sao diversos servigos e assessorias a disposicao do
empresariado, umainiciativa de sumaimportancia para ajudar
a desenvolver as pequenas empresas e, consequentemente, o
interior do Rio”, afirma o presidente da Firjan Noroeste, José
Magno Vargas Hoffmann.

Responsavel pela divulgacdo do Portal, Jalia Nicolau,
coordenadora de Analise e Suporte & Competitividade
Empresaria daFirjan, destacou o sucesso dainiciativa: jaforam
mai s de 8 mil acessos desde outubro do ano passado, quando o
Portal foi oficialmentelancado.

“Este projeto € uma demanda empresarial para
desenvolvermos acdes customizadas as necessidades das
peguenas empresas. Com €ele, estamos levando informagdes
qualificadas para atender as demandas do empreendedor, com
um olhar diferenciado para este segmento, dando os
encaminhamentos necessarios e firmando parcerias paraajudar
aampliar atuacéo das empresas’, explicou Julia.

O Portal conta com temas como acesso a créditos, novas
exigéncias governamentai s nos ambitostributarios, trabal histas,

Portal_PEQ

Acesso a
Crédito

H Empresarial

‘ Gas Matural

||/i| Economia

& Inovagio E ESG

€nternacinnal'r:ar;‘an AEnergia

Portal Firjan das Pequenas Empresas

E Tributario

‘% Trabalhista

@ Gestao Eficiente

@ Capacitagdo
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Iniciativa da federagao oferece uma série de novos beneficios, além de

orientacoes tributarias e trabalhistas e acesso facilitado a compras publicas

entre outras questes, além de um calendério atualizado de
compras publicas do governo do estado e das prefeituras. Ha
aindadadosinformativos sobre temas como gastos com energia
elétrica e gas do setor, salide e seguranca do trabalho e gestéo
eficiente. Entre os beneficios disponiveis estdo descontos em

cursos de capacitacdo daFirjan SENAI el EL, servicosdaFirjan
SESI, assessoriajuridicae econdémicaem diferentesinstancias,
incluindo comércio exterior.

O Portal pode ser acessado pelo endereco: firjan.com.br/
firjan/peg.htm

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

B Em ltaperuna, RJ, a Secretaria Municipal de Salude
celebrou o Dialnternaciona daMulher, neste 08 de marco, nas
dependéncias do Centro de Saude Dr. Raul Travassos.

Naoportunidade participaram dasolenidade Murillo Gouvéa,
secretario Municipal de Governo, representando o prefeito
Alfredo Paulo Marques Rodrigues, Alfred&o, que tinha outros
compromissos; AdrianaL evone, secretériaMunicipal de Salde;
demais autoridades e convidados.

De acordo com o secretario Murillo, todos os dias deveriam
ser celebrados as mulheres.

“A gente entende aimportancia desta data e diriamos mais:
todos os dias deveriam ser celebrados as mulheres, dedicadosa
elas. As mulheres vem conquistando cada dia mais espaco em
nossa soci edade e merecem, todas el as, N0sso respeito e carinho.
Em nome do prefeito Alfreddo parabenizo a todas vocés,
mulheres, e agradeco a todas por existirem em nossas vidas’,
dizMurillo.

Jaa secretédriaAdriana Levone lembrou que a Prefeitura de
Itaperuna, através da Secretaria Municipal de Salde,
disponibilizacuidados especiaisas mulheresdo municipio, através
do Programade Atencdo Integral & Salde daMulher (PAISM).

“Nobs temos excelentes profissionais atuando no Programa
Salde da Mulher; e todos esses profissionais nos enchem de
orgulho. Neste diamaisdo que especial, faco minhas, aspalavras
do secretario Murillo; real mente todos os dias sd0 das mul heres.
E precisamos diaadia, ir plantando essaideia, esse conceito,
paraque sigamos conquistando cadadiamais, outros espagos’,
reforca Adriana.

Pacientes e funcionérias do Centro de Saide Dr. Raul
Travassos foram homenageadas com rosas. Aindano dia 08 de
mar¢o foram realizadas pal estras naquadrada EscolaMunicipal
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Secretaria de Saude de Itaperuna celebra o Dia Internacional da Mulher

Francisco de Mattos Ligiéro e, durante o més de margo, outras
celebracbes mais, irdo acontecer no municipio.

PROGRAMA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE
DA MULHER

O PAISM é uma juncédo de varias acOes voltadas ao
plangjamento reprodutivo, climatério, pré-natal, controle do

cancer de colo e de mama, além de desenvolver outras
atividades. Também monitora outras necessidades do publico
feminino, facilitando o encaminhamento acirurgias, colocacéo
de diu e tratamento das InfeccBes Sexual mente Transmissiveis
(IST).

Com informacb6es: DECOM/Itaperuna/RJ

PREMIO ESTADUAL DE EDUCAGAO FISCAL

B O Governo do Estado langou na sexta-feira, 0 1° Prémio
Estadual de Educacdo Fiscal, quevai eleger osmelhores projetos
desenvolvidos por escolas estaduais, aém de redacdes feitas
por alunos sobre este tema tributario. O objetivo é estimular e
valorizar aparticipacéo social no controle das contas publicase
conscientizar os participantes sobre a importancia
socioecondmica dos tributos. O projeto foi idealizado pelas
secretarias de Estado de Fazenda e Educacéo, por meio do Grupo
Estadual de Educacao Fiscal (Gefe-RJ), coordenado pelaEscola
Fazendaria (Efaz).

A cadaano serdproposto um assunto rel acionado aeducacdo
fiscal, e "Independéncia ou Morte: Como a tributacdo afeta a
minhavida?' marcou o lancamento dapremiacao, inspirado no
Prémio Nacional de Educacéo Fiscal. A comissdo organizadora
aproveitou o tema como forma de mostrar a relacéo entre
tributos e 200 anos de Historia do Brasil.

- E de extrema relevancia a participacio da sociedade no
conhecimento e acompanhamento das contas publicas. E dessa

forma que se constréi conhecimento e entendimento a respeito
do sistematributério e suaimportancianavidade cada cidad&o.
O Prémio de Educacdo Fiscal abrira as portas desse
conhecimento para as novas geracfes - destaca 0 secretério de
Estado de Fazenda, Nelson Rocha

- A Educacdo Fiscal deve ser compreendida como uma
abordagem didética e pedagogica capaz de interpretar as
vertentes financeiras da arrecadacéo e dos gastos publicos,
estimulando o cidaddo a compreender o seu dever de contribuir
solidariamente em beneficio do conjunto da sociedade e, por
outro lado, estar consciente daimportancia de sua participagéo
no acompanhamento da aplicacdo dos recursos arrecadados,
com justica, transparéncia, honestidade e eficiéncia, minimizando
o conflito de relacdo existente entre o Estado e a sociedade -
declarou o secretario de Estado de Educacéo, Alexandre Valle.

Osalunos concorrerdo em quatro categorias: Ensino Médio,
Ensino Fundamental, EJA Ensino Médio e EJA Ensino
Fundamental . De acordo com o regulamento, em cadaumadel as,

os alunos que escreverem as cinco melhores redagdes seréo
premiados com um leitor delivrosdigital.

Para as escolas, foi criada uma categoria para que
possam apresentar projetos ou acdes, que terdo que
obedecer alguns requisitos como estar em
desenvolvimento ou com previsdo de ser implementado
ainda este ano e abranger conceitos tributarios basicos.
As trés primeiras colocadas ganhardo uma impressora
multifuncional. Um certificado de reconhecimento também
sera dado para as dez melhores acdes de cada categoria.

Lancamento on-line e curso para professores

O evento para a abertura dos trabalhos foi transmitido
pelo canal da Efaz no YouTube. Na oportunidade, o Gefe-
RJ apresentou um curso EAD desenvolvido especialmente
para o prémio. Disponibilizado na plataforma da Seeduc
e com duracdo de 30 horas, capacitara professores e
responsaveis pela selecdo dos trabalhos nas unidades
escolares e regionais.
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PROGRAMA DE ESTAGIO

FIRJAN ESTA COM INSCRICOES ABERTAS
PARA CURSOS TECNICOS E UNNERSITARIOS

W Vagas paraestudantes de diversas areas,
em uma grande empresa com todas as areas
elegiveis, € o que oferece o Programa de
Estagio daFirjan paraaunos da areatécnicae
do ensino universitario. Cominscric¢des abertas
até 31 de marco, o estégio tem duragdo de seis
meses a dois anos e carga horéria de quatro ou
seis horas diérias, com beneficios queincluem
bolsa-auxilio, vale-refeicéo, auxilio-transporte,
seguro de vida e recesso. O processo de
selecdo do programa comega com a inscri¢ao
on-lineno sitedaFirjan, seguidade entrevistas
individuais, resolucdo de cases, conversa de
alinhamento epainel final.

Estudantes de cursos técnicos, inclui
também os mais de 20 cursosdaFirjan SENAI,
e universitarios estdo aptos a entrar no
Programa de Estégio, que engloba diversas
areas de atuacdo: Competitividade;
Comunicacdo; Desenvolvimento e Inovacéo;
Educacéo; Gestdo de Pessoas; Integridade
Corporativa; Juridico; Negdcios, Petréleo, Gas
e Naval; Plangjamento e Finangas;
Planejamento Estratégico; Relacionamento;
Relagdes | nstitucionai's; Salide e Segurancado
Trabalho; Suprimentos e Servicos; Tecnologia
da Informac&o; e Tecnologia e Inovagéo.

O objetivo do programa, previsto para
comegar apartir de junho de 2022, é levar aos
estudantes a oportunidade de complementar a
suaformagéo escolar, por meio de experiéncias
profissionaise de agbes de desenvol vimento que
promovam o aperfeicoamento técnico, cultural
e de relacionamento humano.

“O Programade Estagio daFirjan contribui
naformacéo de novas geragbesde profissionais
eacriar emanter um espirito de renovagdo, de
oxigenac&o permanente paraairjan e paraas
empresas, que posteriormente aproveitam
nossos estagiarios’, enfatiza Cintia Meireles,
gerente de Selec&o e Administracdo de Pessoal
daFirjan.

Desenvolvimento

Para permitir um acompanhamento mais
préximo do estagiério, 0 novo programaprevé
arealizacdo de umatrilha de desenvol vimento,
ou seja, momentos de capacitacdo sobre as
tematicas mais atuais para o profissional;
roteirizacdo de eventos, abordando fatores
técnicos da formagdo académica universitaria
ou da escola técnica; e a criagdo da liga dos
estagi&rios, um canal de comunicagdo para
discussdo e sugestdes, até mesmo de rodas de
didlogo com executivos da federacao.

Miranda chama a aten¢éo para o fato de o
estagio ser totalmente prético, e o jovem se
envolver em todas as tarefas. “ Os estagiarios
tém a oportunidade de vivenciar o diaadiada
profissdo, por meio de experiéncias préticas,
participando ativamente darotina, dosprocessos
e dos projetos da empresa’, acrescenta.

Roberta Pires Aguirre € estagiéria do
L aborat6rio de Microbiologiadainstitui¢do, na
Tijuca. H4quase um ano nafuncéo, elaafirma
guejdacumulabastante prética. “ Estou fazendo
andlises e contagem de bactérias e de fungos,
por exemplo, que so experiéncias novas e
agregam muito valor, aindamais adquiridas na
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Firjan abre novas vagas em Programa de Estagio para cursos técnicos e universitarios

Firjan, uma instituicdo reconhecida’, destaca
ela, que estuda para ser técnica em Quimica.
O estégio para o0 nivel técnico tem carga
horéria de 20 horas semanais (4 horas di&rias)
e 0 aluno deve se formar entre os meses de

julho e dezembro de 2022.
Jaacargahorériaparao nivel superior éde
20 horas ou 30 horas semanais (4 horas ou 6
horas diérias) para estudantes a partir do 3°
periodo da faculdade, com formatura prevista

parajulho de 2023.

Inscreva-se aqui ho Programa de Estégio
daFirjan etambém paramaisinformagdes sobre
0 processo seletivo: http://www.firjan.com.br/
programadeestagio

SECRETARIA DE TRABALHO E RENDA
DIVULGAMAIS DE 2,1 MIL VAGAS NO ESTADO

Bl A captacdo de vagas realizada pela
Secretaria de Estado de Trabalho e Renda
(Setrab) nestasemanaresultou naofertade 2.159
vagas para véarias regides do Estado do Rio —
Metropolitana, Médio Paraiba, Norte, Baixada
Litorénea, Centro-Sul e Serrana. As vagas s
disponibilizadas através do SistemaNaciona de
Emprego (Sine).

Na regido Metropolitana destacam-se as
1865 vagas de trabal ho, sendo 1.634 destinadas
exclusivamente para pessoas com deficiéncia,
cujos saléarios podem chegar a R$ 7.200,00.
Dentre as oportunidades para PCD, constam
enfermeiro, nutricionista, psicélogo hospitalar e
técnico de enfermagem.

Naregido Centro-Sul, séo 20 oportunidades
para pessoas com deficiéncia, na funcéo de
auxiliar delinhade producéo.

Paraquem moraem Rio das Ostras, naregido
das Baixadas Litoraneas, sdo oferecidas 10
oportunidades de trabalho, exclusivas para
pessoas com deficiéncia, para a funcdo de
assistente administrativo.

Na regido do Médio Paraiba, estdo sendo
oferecidas 44 oportunidades para funcdes

LEVE MAIS SAUDE
PARA SUA CASA!

O

Sao chances para dlferentes niveis de
escolaridade e salarios que podem chegar a R$ 7,2 mil

diferentes repositor de mercadorias, eetricista,
jardineiro e soldador.

Na regido Norte, existem trés vagas para
funcbes como montador de andaimes e técnico
de refrigeracao.

Quem mora em Teresopolis, na regiao
Serrana, pode concorrer a uma das 217 vagas
disponibilizadas. Entre elas, 10 para auxiliar
administrativo (jovem aprendiz), oito para
cortador deroupase 14 parafiscal de prevencéo
deperdas, dém de oportunidades paracostureira
paramaquinasindustriais, motoristade caminhéo,
copeiro de restaurante, entre outras.

O Sine realiza uma andlise comparativa do

-
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perfil profissional de cadacandidato cadastrado
com o da vaga disponibilizada pela empresa
contratante. Por isso, éimportante que o cidaddo
mantenha o seu cadastro atualizado.

Para se inscrever ou atuaizar o cadastro, €
necessario ir aumaunidade do SistemaNacional
de Emprego levando seus documentos de
identificacdo civil, carteira de trabalho, PIS/
Pasep/NIT/NIS e CPF.

Paraconsultar o enderego das unidades Sine
e 0s detalhes de todas as vagas oferecidas,
acesse 0 Paind Interativo de Vagas da Setrab,
disponivel no site www.rj.gov.br/secretarial
trabalho.
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OFICINA GASTRONOMICA: ASSISTENCIA
SOCIAL DE ITAPERUNA ABRE INSCRIGOES

Bl Em Itaperuna, a Secretaria Municipal
de Assisténcia Social, Trabalho e Habitac&o
abriu as inscricdes para a Oficina
Gastrondmica Padaria Escola, que acontecem
de 7 a 18 de marco 2022 no CRAS (Centro
de ReferénciadaAssisténcia Social). Oinicio
das aulas esta previsto para 21 de marco, das
13h as 15h. Segundo Olliver Trajano,
secretério Municipal de Assisténcia Social,
Trabalho e Habitacdo, a Oficina Gastrondmica
€ uma boa oportunidade para quem deseja se
inserir no mercado de trabal ho.

“A atual administracdo vem trabalhando
diariamente, buscando criar oportunidades de
trabal ho, através de cursos e treinamentos. A
Oficina Gastronémica é um dos cursos que
oferecemos e ja inseriu inlmeras pessoas No
mercado de trabalho. Além da assisténcia
rotineira que a Secretaria realiza
cotidianamente, nossa equipe vem trabal hando,
buscando alternativas para ampliar as
possibilidades de insercdo no mercado de
trabalho, para aqueles que buscam uma
oportunidade”, diz o secretario.

Para mais informacdes, procure o CRAS
mais préximo de suaresidéncial

CRAS CASTELO

Rua S&o Jodo Vicente, N° 92, Castelo

Whatsapp: (22) 3824 1755

CRAS NITEROI

Rua Jaime Porto, N° 44, Niteroi

Whatsapp: (22) 3824 3236

CRAS SURUBI

Avenida Porto Alegre, N° 1000, Cidade
Nova

Whatsapp: (22) 3823 6471

CRAS VINHOSA

=N =
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Assisténcia Social de Itaperuna abre inscricoes para Oficina Gastronémica

Rua Eliane Andrade Montovani, N°49 —

Vinhosa
Whatsapp: (22) 3824 6409
CRAS AEROPORTO

Avenida Boa Fortuna, N°142 Boa Fortuna Cehab

Whatsapp: (22) 3823 7253
CRAS CEHAB
Rua Firmino de Souza Aguiar, N° 222 —

Whatsapp: (22) 3823 6582
Com informagdes: DECOM/Itaperuna/
RJ

CVAS REALIZA AGCOES EM ITAPERUNA

W A Prefeitura de Itaperuna, através
da Secretaria Municipal de Saude com o
apoio da Coordenacao Municipal de
Vigilancia Ambiental em Salde (CVAS)
vem realizando ac¢cdes em pontos
estratégicos, além deintensificar atividades
de combate ao mosquito Aedes aegypti,
transmissor da dengue chikungunya e zika,
em bairros e distritos.

Os agentes da CVA'S mapearam pontos
estratégicos, como oficinas mecanicas,
ferros-velhos, cemitérios etc, visando
ampliar o numero de acbes e,
consequentemente, eliminar possiveis
criadouros do mosquito.

Segundo  Adriano Rodrigues,
coordenador da CVAS, o trabalho nestes
pontos estratégicos auxilia no combate ao
mosquito. Ele aindainformou que o trabalho
cotidiano dos agentes, segue normalmente
no municipio.

— Mapear esses locais foi de suma
importancia, pois, nos da uma visdo mais
ampla de como podemos direcionar as
nossas equipes de campo. E importante
lembrar que as atividades rotineiras dos
agentes seguem normalmente, tanto nos
bairros, como nos distritos, onde
procuramos também, realizar um trabalho
de educacéo e conscientizacdo junto a
populacéo — diz o coordenador.

CADA UM PODE FAZER A SUA
PARTE!

A populacado também pode e deve fazer

a sua parte, agindo da seguinte forma:

tampe as caixas d’agua; mantenha as

calhas sempre limpas; deixe garrafas
sempre viradas com a boca para baixo;
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Combate ao mosquito Aedes aegypti: Coordenagao Municipal de
Vigilancia Ambiental em Saude (CVAS) realiza agées em Itaperuna

4
mantenha lixeiras tampadas; deixe ralos
limpos e com aplicagcéo de tela; limpe
semanal mente ou preencha pratos de vasos
de plantas com areia; limpe com escova ou
bucha os potes de &gua para animais.

Além disso, outras acbes podem ser
realizadas, como por exemplo: retire agua
acumulada na éarea de servico, atras da
maquina de lavar roupa. Cubra e realize
manutenc¢do periodica de éreas de piscinas
e de hidromassagem; limpe ralos e
canal etas externas; atencao com bromélia,
babosa e outras plantas que podem
acumular &gua; deixe lonas usadas para
cobrir objetos bem esticadas, para evitar
formacdo de pocas d’é&gua; verifique
instal aces de saldo de festas, banheiros e
copa.

FALE COM A CVAS

Para outras informacdes, solicitacdo de
atendimento especifico, dentre outras
questdes relacionadas ao setor, dirija-se a
CVAS (Casa Verde), situada na Rua Julio
César, 99, Centro (em cimada Farmacinha
do SUS).

O e-mail do setor -
cvasitaperuna@gmail.com — é outraforma
de contato. Vocé ainda pode se dirigir a
UBS (Unidade Bésica de Saude) mais
préxima de sua residéncia e relatar algum
problema ao agente comunitério de salde,
que ele passara a informacdo a CVAS.

Com informacdes: DECOM/
taperuna/RJ
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PROGRAMA PATRULHA ESCOLAR COMECAA
OPERAR NO NORTE E NOROESTE DO ESTADO

B O Programa Patrulha Escolar e
Protec&o a Crianga e ao Adolescente comegou
a funcionar nesta segunda-feira, dia 7, nos
batal hGes que atendem os municipiosdo Norte
e Noroeste do Estado. Equipes do 8° BPM
(Campos dos Goytacazes), 29° BPM
(Itaperuna), 32° BPM (Macaé) e 36° BPM
(Santo Antdnio de Padua) foram capacitadas
para atuar na iniciativa, que busca uma
reformulagdo narelacéo entreaPoliciaMilitar
e as unidades de ensino.

Desde a sua inauguragéo, o recém-criado
projeto de policiade proximidade da Secretaria
de Estado de Policia Militar alcangou
importante marca, realizando mais de mil
visitasainstitui¢cdes de ensino darede publica
nas regides Metropolitana e dos Lagos. Até o
momento, foram realizadas 684 visitas em
escolas municipais e 324 em colégios
estaduais.

Em novo formato e com as propostas
atualizadas, o Patrulha Escolar reforga o
contato direto da corporacdo com a
comunidade escolar. Dentre 0s novos aspectos
estdo o horério das equipes, que agora atuam
no policiamento com vistas as unidades de
ensino até as 22 horas, e também o emprego
efetivo das Patrulhas Escolares trabalhando
aos sabados.

Agentes contam ainda com telefones
especificos, disponiveis para recebimento de
ligacBes e mensagens por meio de aplicativos,
parao contato direto dos gestores das unidades
de ensino com os policiais responsaveis pelo
atendimento em cada érea.

Para participar do programa, a escola
precisa participar dos Conselhos Educacionais
de Seguranca, que também contardo com
outros entes do poder publico, como Conselhos
Tutelares e Varas da Infancia e Juventude.

A nomenclatura de "Prote¢cdo a Crianga e

ao Adolescente" também se faz presente na
atuacdo do novo modelo de policia de
proximidade. As equipes estardo instruidas a
receber informagdes sobre problemas com os
alunos fora do ambiente escolar, em esferas

familiares e residenciais, e assim auxiliar na
resolucdo das questdes, acionando inclusive
as demais instancias pertinentes (sgjam elas
delegacias especializadas ou poderes do
Judiciario).

E, para tornar mais visivel o novo
programa, as viaturas estdo caracterizadas
com umafaixadouradanalateral, eospoliciais
usardo bracais especificos com o emblemado
projeto.

Projeto ja realizou mais de mil visitas a unidades de ensino nas regioes Metropolitana e dos Lagos no 1° més de atividades

SOLUTIONS

Consultoria em T, Telefonia VOIP,

Monitoramento e Controle de Acesso

Fale conosco e saiba mais

22 97400 6735

contato@amtsolutions.com.br

GG

www.amtsolutions.com.br
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ITAPERUNA: PMI REALIZA LIMPE

PREVENTIVA

B Apoés o feriado prolongado de
Carnaval, a Prefeitura de Itaperuna,
através da Secretaria de Obras deu
prosseguimento aos trabalhos de
desassoreamento dos valdes da cidade e
realizou uma grande limpeza no valdo do
bairro Cehab utilizando a escavadeira
hidraulica de haste alongada.

A escavadeira hidréulica auxilia no
trabalho de limpeza de coOrregos,
desassoreamento de cursos d’ 4gua e rios
do municipio. A limpezafaz parte do plano
de prevencdo de alagamentos da
Prefeitura de Itaperuna, que pretende
limpar todos os valbes e corregos do
Municipio.

“Nosso objetivo €, além de manter a
limpeza da cidade, prevenir futuros
alagamentos nesse local que ja foi téo
afetado. Tem muito trabalho ainda, e
nossas equipes estdo trabalhando duro
para avancar com os trabalhos’, disse o
Secretario de Desenvolvimento Urbano,
Alexandre Pereirada Silva, o “Alexandre
da Autoescola’.

Com informacoes:
Itaperuna/RJ

I
PEQUENAS NOTICIAS

MCDONALD’S FECHA
TEMPORARIAMENTE SEUS 850
RESTAURANTES NARUSSIA

Grupo continuara pagando
seus 62.000 funcionarios no Pais

B A rede de lanchonetes americana
McDonald's anunciou a decisdo de fechar
temporariamente seus 850 restaurantes na
Russia e suspender todas as suas operacoes
no pais, seguindo o passo de vérias
multinacionais que decidiram se distanciar de
Moscou apos a invasdo russa da Ucrania

O grupo continuara remunerando seus
62.000 funcionérios no pais, assegurou em uma
mensagem o diretor-geral da empresa, Chris
Kempczinski.

DECOM/
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RJ: CAIXA DISPONIBILIZA SAQUE CALAMIDADE
PARA MORADORES DE BOM JESUS E ITAPERUNA

W Ostrabdhadoresresidentesnosmunicipios
deBom Jesusdo Itabgpoanaeltaperuna, no Estado
do Rio de Janeiro, podem solicitar, desde sexta-
feira(11), o saquedo Fundo de Garantiado Tempo
de Sarvigo (FGTS) por cadamidade. A liberagao,
decorrente dasfortes chuvas nas cidades, pode ser
solicitadaa CAIXA por meiodoAplicativoFGTS.
Os moradores das areas de saque de Bom Jesus
do Itabapoana e de Itaperuna podem solicitar o
saque nos dias 3 de maio e 11 de maio,
respectivamente.

E necessério possuir positivo nacontado saldo
do FGTS e néo ter redlizado pelo mesmo motivo
em periodo inferior a 12 meses. O valor méximo
pararetirada é de R$ 6.220,00.

A solicitacéo éredizadadeformafécil erdpida
peloaplicativo FGTS, opcéo Meus Saques, cdular,
sem a necessidade de apresentacéo de uma
agéncia Aoregidrar asolicitacdo épossive indicar
umacontadaCAIXA, inclusveaPoupancaDigita
CAIXATem, oudeoutraindituicdofinanceirapara
receber osvaores, sem nenhum custo.

Atéomomento, 6 municipiosdo RiodeJaneiro
foram habilitados com o Saque FGTS por motivo
decalamidade. Confiraabaixo alistacompleta:

— Rio de Janeiro: Bom Jesus do Itabapoana,
Italva, Itaperuna, Natividade, Petrépolis e
Porcidncula

Saque 100% digital —App FGTS

O aplicativo esté disponivel para download
gratuito nasplataformasdigitaiseécompativel com
ossstemas operacionaisAndroid e |OS.

Como solicitar ou saque FGTS

Seguem orientagBesparao traba hador quetem
direito a0 saque por calamidade:

— Redlizar o download do aplicativo FGTS e
inserir as informagdes de cadastro; ir na opgéo
“Meus saques’ e salecionar “Oultras Stuagies de
saque publica’ — acessar a cidade;

— Encaminhar os seguintes documentos: foto
de documento de identidade, comprovante de
residéncia em nome do trabahador, lancado até

120 dias antes da de calamidade;

— Selecione a opgao para creditar o valor em
conta CAIXA, inclusive a Poupanca Digital
CAIXA Tem, ou outro banco eenvieasolicitaco;

O prazo para sague e crédito em conta, caso
gprovado 0 andlise, éde cinco dias Utels.

Infor magdes sobre a documentagéo
— Carteira de Identidade — também sdo
aceitos carteira de habilitacgo e passaporte;

— Comprovante de residéncia em nome do

trabalhador: conta de luz, ou outro documento
recebido viacorreio, enviado até 120 diasantesda
decretacdo de caamidade.

—Certiddo ou EscrituraPUblicade Estave, caso
o comprovante de residéncia é em nome de
casamento ou companheiro(a).

Para mais informacdes, os trabalhadores
podem acessar 0 Site da CAIXA ou entrar em
contato com a CAIXA pelo Fale Conosco 0800
726 0207.

FOTO: REPRODUCAO DA INTERNET

Trabalhadores residentes nos municipios podem enviar a documentagao para liberagao dos valores pelo aplicativo FGTS
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ITAPERUNA: UNIVERSIDADE ESTACIO UNIFICA
VALOR MENSAL DE TODOS OS SEUS CURSOS

Pensando em propiciar
aceSS| bilizar a Educacéo atodos, Leandro
Levone, Diretor do Vértice Sudeste da
Universidade Estacio, anuncia uma
flexibilizac&o excepcional no custeio dos
cursos digitais. A mensalidade estafixada
em R$ 129,00 nos primeiros seis meses.

A partir do sétimo més a mensalidade
passa a ter um desconto de 60%, e isto
se estende até o final do curso. Ainda ha
umaoutra possibilidade muito atrativa que
€ o0 desconto de 70% para os alunos que
chegarem a Estacio transferidos de outra
faculdade, desconto este também até a
concluséo do curso.

As mais de 100 oportunidades de
cursos da grade digital da Estéacio, todas
com notas 4 ou 5 no Ministério da
Educacdo — MEC, tém reconhecimento
nacional, em diversas areas: bioquimica,
farméacia, administracdo, pedagogia,
servico social, letras, engenharia, entre
outras

Leandro Levone destacou a
possibilidade de escolha e a forma de
estudo que se adapte ao cotidiano de cada
pessoa, e lembrou que a Estacio tem o
EAD 100% Flex e o EAD-Flex. “A
Estacio tem um aplicativo especial que
ndo consome dados, € o App Minha
Estacio, e nele estdo disponibilizados
féruns de discussotes, professores online,
atendimento personalizado para

A
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esclarecer duvidas dos alunos,
ressaltando que 0s nosso corpo docente
€ composto por mestres e doutores, o0 que
garante um ensino damais alta qualidade,
além de podcasts, videos e auldas de
texto” concluiu o diretor.

A Estécio chegou em Itaperuna em
2019, e possui mais de 30 mil empresas
cadastradas onde a média de
empregabilidade é de oito em cada 10
alunos. O Portal de Carreiras possui mais
de 80 mil vagas de emprego e estagio.

Alguns exemplos no municipio sdo
algumas parcerias firmadas com os
Supermercados Fluminense, Magazine
Luiza, Americanas, Prefeituras de todo o
norte e noroeste fluminense, Grupo
Charque 2000, Itanet, Bradesco, dentre
muitas outras.

Experimente o que é ser um aluno
Estécio antes mesmo da matricula. E s6
entrar no site
experimenteseubrilho.com.br, e acessar o
Portal do Aluno onde vocé encontrara as
aulas reais de todas as areas do
conhecimento.

Ou entre em contato com a Estacio,
Polo Itaperuna, na Rua Deputado Carlos
Pinto Filho, 282 — Bairro Cidade Nova,
através do Contato: (22) 3824-3792;
Whatsapp: (22) 99940-6766; http://
portal.estacio.br ou no e-mail
leandro.levone.ter@estacio.br .

Educacao: Universidade Estacio de Itaperuna unificou o valor mensal de todos os seus cursos

Legis/

E a Alerj mais perto de vocé

~ Crie uma ideia
legislativa

Baixe o App

Agora vocé pode propor ideias para melhorar
seu estado e a vida de sua familia com um clique.
0 novo aplicativo da Alerj tem tudo sobre seus direitos e um canal para vocé

mandar e apoiar ideias que podem virar leis. Tem uma ideia boa? SugirAqui.
Quer saber se € legal? ConsultAqui. Tem diividas ou sugestoes? ConversAqui.

Curtiu? Baixe o LegislAqui.
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